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Identificacié de l'assignatura
Assignatura / Grup 22723 - Infermeria de 1'Adult VI/ 11
Titulacio Grau d'Infermeria (Pla 2016) - Tercer curs
Credits 6
Periode d'imparticio Segon semestre
Idioma d'impartici6 Catala
Professors
Horari d'atencio als alumnes
Professor/a
Hora d'inici Hora de fi Dia Data d'inici Datadefi  Despatx / Edifici
Maria del Carmen Alorda Terrasa 15:30 16:30 Dimecres  11/02/2019  31/07/2019 C-206
(Responsable) 08:30 09:30 Dimecres 11/02/2019  31/07/2019 C-206
carme.alorda@uib.es
Patricia Garcia Pazo 11:00 12:00 Dilluns 10/09/2018  20/06/2019  C204/ Guillem
patricia.garcia@uib.es Cifre de Colonya
Natalia Martinez Cuéllar Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
12:30 13:30 Dilluns 03/09/2018  08/02/2019 Beatriu de Pinds
Despatx 25.
971259944
16:00 17:00 Dilluns 03/09/2018  08/02/2019 Beatriu de Pinds
Despatx 25.
Cristina Moreno Mulet 971259944
cristina.moreno@uib.es 10:30 11:30 Dimarts 11/02/2019  31/07/2019 Beatriu de Pinds
Despatx 25.
971259944
16:00 17:00 Dimarts 11/02/2019  31/07/2019 Beatriu de Pinods
Despatx 25.
971259944
Noemi Sarah Zuazaga Bolton Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

Contextualitzacio
.|

Aquesta matéria forma part de la Formaci6 obligatoria i amb ella es tanca el modul d’Infermeria a 1’adult.
La finalitat de 1’assignatura és aportar coneixements i habilitats als estudiants per atendre holisticament al
pacients i familia afectats per procesos complexes derivats de situacions de risc vital, i/o critiques, aixi com
els dilemes étics que d’elles sorgeixen.

Per tant i per assolir-ne els objectius s’han seleccionats els continguts que proporcionin als estudiants
els coneixements sobre els procesos desencadenants de les situacions cliniques d’urgéncia i critiques més
prevalents aixi com de les eines basiques per prioritzar 1’atencio a les persones que precisen ser reanimades
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i/o estabilitzades tant a I’entorn prehospitalari com hospitalari i que requereixen de monitoritzacio i de cures
intensives.

Els conceptes i qiiestions que s’introdueixen en aquesta matéria complementen i aprofunditzen els
coneixements i habilitats assolits a la resta d’assignatures del modul clinic. Esta relacionada amb atres matéries
de Formaci6 basica d’altres cursos com son la Anatomia, Fisiologia, Farmacologia i Dietoterapia necessaries
per fonamentar les cures i altres intervencions de caire interdisciplinari. També altres matéries tranversals
com Comunicacié i Salut, Ciéncies Piscosocials Aplicades i Etica i Legislacio, son imprescindibles per qué
I’estudiant integri tots els aspectes psicosocials i étics que le ajudin a atendre a la persona i familia de forma
integral.

També es pretén introduir als estudiants en 1’aprenentatge del rol interdisciplinari, indispensable per manejar
de forma adequada la complexitat de les diferents situacions que pacients i familia han d’afrontar.

Aquesta assignatura es desenvolupa en conformitat amb el Reglament (UE) 2016/679 (RGPD) i la legislacio
vigent en matéria de proteccio de dades.

Requisits

Essencials
Els requisits essencials per cursar I'assignatura son els que consten en el reglament académic de la UIB.
Recomanables

Es recomanable que I'estudiant hagi cursat la totalitat de crédits de les assignatures d’Infermeria de 1’ Adult
degut a que els continguts d'Infermeria d’aquesta matéria aprofunditzen i complementen en bona part els
impartits en les esmentades matéries.

Es co-requisit per cursar l'assignatura de Practiques Cliniques III.

Competeéncies
. ___________________________________________________________________________________________________________________|

Especifiques

* (CE4) Capacitat per a proporcionar cures d’infermeria individualitzades que abarquin totes les dimensions
de la persona i familia (biologica, psicosocial, espiritual i cultural), sense fer judicis de valor, assegurant
el respecte a les seves opinions, creences i valors, garantint el secret professional. (CE5) Capacitat per
educar, guiar, facilitar i donar suport als pacients, cuidadors i families per fomentar el seu benestar ,confort,
seguretat i independéncia i promoure el dret a la participacid, informacio, responsabilitat i presa de
decisions de les persones ateses, en el seu procés de salut-malaltia i de morir. (CE7) Capacitat per
comunicar-se de manera efica¢ amb els usuaris, familiars, grups socials i membres de [’equip. .

Generiques

* (CQG2) Capacitat per identificar problemes i prendre decisions basades en els resultats de la investigacio
per a resoldre’s de forma autonoma. (CG10) Capacitat per raonar de forma critica. (CG6) Capacitat per
gestionar la informacio. .
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Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que l'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a 1'adrega
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts
|

Els continguts de I’assignatura es distribueixen en dos blocs. El primer destinat a I'atencié d’infermeria davant
les situacions d'urgéncies i d'emergencies, on es desenvolupen aspectes generals i maneig de les situacions
cliniques d’urgeéncies i de risc vital més prevalents aixi com les intervencions més adients i segures pel seu
control.

El segon bloc fa referéncia a les especificitats de l'atenci6 a la persona i familia hospitalitzada a la unitat de
cures intensives i de les intervencions de monitoritzacio i de cures especifiques corresponents a les situacions
més prioritaries susceptibles de terapia intensiva de forma segura.

Continguts tematics

BLOC I. URGENCIES, EMERGENCIES I CURES INTENSIVES
Unitat 1: Generalitats en la'atencié d'urgéncies, emergeéncies i cures intensives

Tema 1. Organitzacié dels sistemes sanitaris d'urgéncies, emergeéncies i unitats de cures
intensives. Atenci6 prehospitalaria i hospitalaria. Trasllat del pacient.

Tema 2. Seguretat clinica del pacient en serveis d'urgéncies, d'emergéncies i cures intensives.
Estandards de qualitat assistencial en l'atencié d'infermeria d'urgéncies, emergencies i cures
intensives.

Tema 3. Atencid a la familia dels pacients en situaci6 d'urgéncies i/o critica.
Unitat tematica 2. Atencid al pacient en situacions de risc vital i d’urgéncies

Tema 4.Valoracié primaria i secundaria del pacient en situacié d'urgéncia. Etapes del triatge
hospitalari (recepcio, acollida i classificacio).

Tema 5. Obstruccid de la via ac¢ria. Aturada cardiorespiratoria: Suport Vital Basic (adult i
pediatric). Suport vital avangat (adult i pediatric): Intubaci6é endotraqueal i maneig avancgat de
la via acria artificial.

Tema 6. Xoc: Hipovolémic. Cardiogénic. Obstructiu. Distributiu.

Tema 7. Pacient amb politraumatisme: Valoracio primaria, secundaria i actuacié immediata.
Dispositius de mobilitzaci6 i immobilitzacio.

Tema 8. Intoxicacions agudes.

Tema 9. Urgéncies per agents externs ambientals. Hipotérmia. Cop de calor. Ofegament i semi-
ofegament. Cremades greus.

BLOC II. ATENCIO EN LES UNITATS DE CURES INTENSIVES
Unitat tematica 3. Generalitats en I’atencio del pacient critic

Tema 10. Concepte de malalt critic. Necessitats del pacient critic. Factors d'estres a les unitats
de cures intensives.

3/8

Data de publicaci6: 30/07/2018

Abans d'imprimir aquest document, pensau bé si és necessari fer-ho. EI medi ambient és cosa de tothom.
©2018 Universitat de les Illes Balears. Cra. de Valldemossa, km 7.5. Palma (Illes Balears). Tel.: +34 - 971 17 30 00. E-07122. CIF: Q0718001A

Document generat automaticament a les 1010:00 de 20/02/2019


http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

° ° Any académic 2018-19
Un |Ve rsltat Assignatura 22723 - Infermeria de I'Adult VI
de les Illes Balears Grup Grup 11

Guia docent

Unitat tematica 4: Valoracié i monitoritzacié del pacient critic.

Tema 11. Monitoritzacié electrocardiografica i hemodinamica invasiva: accesos venosos i
arterials. Monitoritzacio respiratoria i de la temperatura central.

Unitat temética S.- Situacions cliniques en cures intensives

Tema 12. Atenci6 al pacient amb ventilacid6 mecanica invasiva. Modalitats de la ventilacid
mecanica. Procés de destete.

Tema 13. Atencid postoperatoria al pacient intervingut de Cirurgia cardiaca.
Balo de contrapulsacio.

Tema 14. Atencid al pacienten xoc séptic. Coagulacio Intravascular Disseminada. Sindrome de
Disfuncié multiorganica.

Tema 15. Atenci6 al pacient neurocritic. Lesions encefaliques. Conceptes de coma, coma
vegetatiu persistent i minim nivell de consciéncia. Valoracié i monitoritzacié del pacient
neurocritic. Hipertensi6 intracranial. Mort encefalica.

Tema 16. Donaci6 d'organs: Criteris per a la donaci6 d’organs. Cures del donant i atenci6 a la
familia.

Tema 17: Dilemes étics en 1’assisténcia al pacient critic.

Metodologia docent

___________________________________________________________________________________________________________________|
Activitats de treball presencial (1,76 credits, 44 hores)

Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores

Classes teoriques ~ Clases teoriques Grup gran (G) Mitjangant el métode expositiu, el/la professor/a establira els 28
fonaments tedrics, aixi com el métode de treball aconsellable
i el material didactic que I’estudiant haura d’utilitzar per
preparar de forma autonoma els continguts.

Seminaris i tallers Resolucio de casos.  Grup mitja (M) Aquestes sessions seran orientades i supervisades pel 12
professorat amb participacié compartida (professorat i
estudiants). Amb elles es pretén que els i les estudiants
aprenguin a resoldre problemes i a prendre decisions
responsables i coherents aplicant un procés deliberatiu.

Consistiran en tres sessions monografiques sobre : Cas clinic
sobre el pacient en situacié d'urgéncia. Seguretat del pacient
en les unitats d'urgéncies i de cures intensives i atencid
a la familia. Cas clinic al pacient i familia en situaci6
critica i dilemes étics en la practica assistencial a les unitats
d'urgencies i cures intensives.

De forma prévia a la realitzacio de cada seminari, es facilitara
als estudiants el material didactic que ha de treballar-ne a
’aula en grup.

Per les sessions de casos clinics, es presentaran els casos
clinics documentats per que els estudiants ho resolguin en
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Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio Hores
grups de 4 0 5, responent a les preguntes formulades. A més a
meés han de presentar un entregable sobre una part del cas que
hauran de resoldre en grup. A les sessions de debat (dilemes
¢tics) es visualitzaran documents audiovisuals i es plantejeran
quiestions que els estudiants hauran de resoldre, analitzant i
debatent en grups de 4 o 5. L’assisténcia als seminaris es
obligatoria per poder presentar els treballs relacionats amb
cada un dels seminaris.
Avaluacid Prova parcial I Grup gran (G) Prova escrita amb qiiestions tedriques i plantejaments dels 2
(eliminatoria) continguts del bloc I de la matéria.
Aquesta avaluacio permetra valorar si l'estudiant coneix i sap
aplicar els continguts de la matéria. Constara de preguntes
tipus test i curtes orientades a la resolucié de situacions
cliniques.
Avaluacio Prova parcial 11 Grup gran (G) Prova escrita amb qiiestions teoriques i plantejaments dels 2
(eliminatoria) continguts del bloc II de la matéria.

Aquesta avaluacio permetra valorar si l'estudiant coneix i sap
aplicar els continguts de la matéria. Constara de preguntes
tipus test i curtes orientades a la resolucié de situacions
cliniques.

A comengament del semestre hi haura a disposicio dels estudiants el cronograma de 'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en que es faran les proves d'avaluacio
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la

plataforma Aula Digital.

Activitats de treball no presencial (4,24 credits, 106 hores)

Modalitat Nom Descripcié Hores
Estudi i treball Estudio de las Unidades  L’alumne aprofundira en la matéria de cada unitat mitjancant la bibliografia, 64
autonom individual didacticas articles i material indicat a classe i penjat a l'aula digital. S’hi inclou, a
més a més, I’estudi personal per la preparacié d’examens i les lectures
complementaries.
Estudi i treball Preparaci6 dels seminaris Preparacié de les resolucions dels casos clinics. La finalitat d'aquesta 42
autonom en grup activitat es que els estudiants entrenin les competencies d'analisi,
prioritzaci6 i planificacio de les intervencions infermeres i de les activitats
de col.laboracio.
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Riscs especifics i mesures de protecciod

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut dels
alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de proteccio especials.

Avaluacio de l'aprenentatge dels estudiants
|

Les competencies establertes a l’assignatura seran valorades mitjangant 1’aplicacié d’una scrie de
procediments d’avaluacid. L'estudiant obtindra una qualificacié numérica entre 0 i 10 per a cada activitat
avaluativa, la qual sera ponderada segons el seu pes, a fi d’obtenir la qualificacié global de I’assignatura. Per
superar l'assignatura I'estudiant haura de d'obtenir un minim de 5 punts sobre 10 a cada una de les dues proves
parcials per eliminar el contingut i perqueé pugui sumar-se a la resta d'activitats avaluatives (seminaris).

A la taula del present apartat es descriu per a cada procediment el tipus de recuperacio, els criteris d’avaluacid
i el seu pes en la qualificaci6 de ’assignatura.

Frau en elements d'avaluacio

D’acord amb I’article 33 del Reglament académic, "amb independéncia del procediment disciplinari que
es pugui seguir contra 1’estudiant infractor, la realitzacid6 demostradorament fraudulenta d’algun dels
elements d’avaluaci6 inclosos en guies docents de les assignatures comportara, a criteri del professor, una
menysvaloracid en la seva qualificacid que pot suposar la qualificacié de «suspens 0» a I’avaluacié anual de
’assignatura".

Resolucio de casos.

Modalitat Seminaris i tallers
Tecnica Proves d'execuci6 de tasques reals o simulades (no recuperable)
Descripcio Aquestes sessions seran orientades i supervisades pel professorat amb participacio compartida (professorat i

estudiants). Amb elles es pretén que els i les estudiants aprenguin a resoldre problemes i a prendre decisions
responsables i coherents aplicant un procés deliberatiu. Consistiran en tres sessions monografiques sobre :
Cas clinic sobre el pacient en situaci6 d'urgéncia. Seguretat del pacient en les unitats d'urgéncies i de cures
intensives i atencio a la familia. Cas clinic al pacient i familia en situacio critica i dilemes étics en la practica
assistencial a les unitats d'urgéncies i cures intensives. De forma prévia a la realitzacio de cada seminari,
es facilitara als estudiants el material didactic que ha de treballar-ne a I’aula en grup. Per les sessions de
casos clinics, es presentaran els casos clinics documentats per que els estudiants ho resolguin en grups de
4 0 5, responent a les preguntes formulades. A més a més han de presentar un entregable sobre una part
del cas que hauran de resoldre en grup. A les sessions de debat (dilemes étics) es visualitzaran documents
audiovisuals i es plantejeran qiiestions que els estudiants hauran de resoldre, analitzant i debatent en grups de
4 0 5. L’assisténcia als seminaris es obligatoria per poder presentar els treballs relacionats amb cada un dels
seminaris.

Criteris d'avaluacio Es realitzaran 3 seminaris que puntuaran un 30% del global de la matéria.

Els criteris d’avaluacio dels casos clinics seran els segiients:

Analisi de les dades. Identificacio dels diagnostics d'infermeria i problemes de col.laboracié. Planificacio i
argumentaci6 de les activitats pertinents.
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Cine forum. Debat: Participacio activa en els debats. Fonamentacio i reflexio sobre les decisions preses.Equilibri
en la participacio de tots els membres del grup.

Itinerari B (estudiants en programes de mobilitat). Es programaren activitats similars i relacionades amb la
tematica dels seminaris que els estudiants hauran de treballar i resoldre de forma individual.

Percentatge de la qualificaci6 final: 30% per a l'itinerari A
Percentatge de la qualificaci6 final: 30% per a l'itinerari B

Prova parcial I (eliminatoria)

Modalitat Avaluacid
Técnica Proves objectives (recuperable)
Descripcio Prova escrita amb qiiestions teoriques i plantejaments dels continguts del bloc I de la matéria. Aquesta

avaluacio permetra valorar si 'estudiant coneix i sap aplicar els continguts de la matéria. Constara de
preguntes tipus test i curtes orientades a la resolucié de situacions cliniques.

Criteris d'avaluacio Prova escrita corresponent als continguts del bloc tematic I. La prova consistira en preguntes tipus test i curtes
sobre casos clinics. Els criteris d'avaluacio seran 'adequacio de les respostes a les qiiestions plantejades segons
els continguts teorics. En el cas de les preguntes de resposta breu els criteris seran: capacitat de sintesi i de
relacié de continguts, claredat i exactitud de les respostes. Per obtenir el percentatge d'avaluacid corresponent
(35%), l'estudiant ha de treure una qualificacio igual o superior a 5 sobre 10.

Percentatge de la qualificaci6 final: 35% per a l'itinerari A amb qualificacié minima 5
Percentatge de la qualificaci6 final: 35% per a l'itinerari B amb qualificacié minima 5

Prova parcial II (eliminatoria)

Modalitat Avaluacio
Técnica Proves objectives (recuperable)
Descripcio Prova escrita amb qiiestions teoriques i plantejaments dels continguts del bloc II de la matéria. Aquesta

avaluacio permetra valorar si 'estudiant coneix i sap aplicar els continguts de la matéria. Constara de
preguntes tipus test i curtes orientades a la resolucié de situacions cliniques.

Criteris d'avaluacio Prova escrita corresponent als continguts del bloc tematic II.La prova consistira en preguntes tipus test i curtes
sobre casos clinics. Els criteris d'avaluacio seran 'adequacio de les respostes a les qiiestions plantejades segons
els continguts teorics. En el cas de les preguntes de resposta breu els criteris seran: capacitat de sintesi i de
relacié de continguts, claredat i exactitud de les respostes. Per obtenir el percentatge d'avaluacié corresponent
(35%), l'estudiant ha de treure una qualificacio igual o superior a 5 sobre 10.

Percentatge de la qualificaci6 final: 35% per a l'itinerari A amb qualificacié minima 5
Percentatge de la qualificaci6 final: 35% per a l'itinerari B amb qualificacié minima 5

Recursos, bibliografia i documentaciéo complementaria

Aquesta materia disposa de guies d'estudi per cada una de les unitats tematiques. A cada una d'elles 1'estudiant
pot trobara la bibliografia especifica dels continguts del temari.
Bibliografia basica

ENA SHEEHY. Manual de Urgencia de Enfermeria. 6a ed. Madrid: Elsevier; 2006.
- SALVADORES P. Enfermeria en Cuidados Criticos. Madrid: Editorial Universitaria Ramon Areces, 2011 -
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- European Resuscitation Council. Recomendaciones para la resucitacion 2015 del Consejo Europeo de
Resucitacion (ERC). Resumen Ejecutivo. Consejo Espaiiol

- JIMENEZ L, MONTERO FJ. Manual de Urgencias y Emergencias. Guia diagndstica y protocolo de
actuacion. 5 ed. Madrid: Elsevier, 2014.

Altres recursos

- Revista Enfermeria Clinica. Editada per Ediciones Doyma, SA. ISSN: 1130-8621.
- Revista Enfermeria Intensiva. Editada per Editorial Garsi, SA. ISSN: 1130-2399. - Revista Nursing. Editada
por Elsevier Espaiia,

S.L. ISSNN: 0212-5382. htpp://www.elsevier.es/nursing.

- WEB

Sociedad Espaifiola de Enfermeria de urgencias y emergencias
www.enfermeriadeurgencias.com

Sociedad Espafiola de Enfermeria Intensiva y Unidades Coronarias
WWww.seeiuc.org

Sociedad Espafiola de Medicina de Urgencias y Emergencias

http://semes.org/

Sociedad Espafiola de Medicina Intensiva, Critica y Unidades Coronarias
http://www.semicyuc.org/
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