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Guia docente
Identificacion de la asignatura
Nombre 21328 - Psicopatologia
Créditos 2 presenciales (50 horas) 4 no presenciales (100 horas) 6 totales (150 horas).
Grupo Grupo 1, 2S (Campus Extens)

Periodo de imparticion  Segundo semestre
Idioma de imparticion Castellano

Profesores
Horario de atencién a los alumnos
Profesor/a
Hora de inicio Hora de fin Dia Fecha inicial  Fecha final Despacho
Mauro Garcia Toro 09:00 10:00 Jueves 06/07/2017  26/06/2018  N° 13; Edificio
mauro.garcia@uib.es TUNICS

Mateu Servera Barcelo . . ;
§ Hay que concertar cita previa con el/la profesor/a para hacer una tutoria

mateus@uib.es

Miquel Rafel Tortella Feliu 09:00 10:00 Jueves 01/09/2017  31/07/2018 despatx 011
miquel.tortella@uib.cat TUNICS
Contextualizacion

___________________________________________________________________________________________________________________|
Esta asignatura ofrece al alumno una introduccion a la evaluacion psicopatoldgica que lo capacite para
eldiagnoéstico de los Trastornos Mentales. Las clases practicas complementaran las exposiciones teéricas conla
visualizacion y discusion de casos clinicos. Se pretende también formar al alumno en las dificultades practicas
que conlleva el diagnostico en Salud Mental. Por ello, se insistird en la importancia de realizar una cuidadosa
exploracion psicopatologica y una historia clinica completa en cada caso a estudiar.

NOTA ACLARATORIA: La aplicacion en la que debe introducirse la guia docente no permite indicar mas
de un idioma de impartacion de la asignatura. La asignatura se impartira en castellano (bloque 1) y en
catalan (bloques 2 y 3). Para mas detalles, vean lo que se indica en el apartado de introduccion a los
contenidos tematicos.

Requisitos
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Recomendables

Es recomendable haber cursado y aprobado las asignaturas de cursos anteriores que tienen que ver con
lamateria (por ejemplo; cualquier aspecto relacionado con procesos psicoldgicos normales).

Competencias
|

Las competencias generales y especificas de esta asignatura van orientadas a lograr los siguientes objetivos:

1- Conocer el objeto de estudio de la psicopatologia, sus fundamentos y la identificacion de sintomas ysignos
psicopatologicos.

2- Estudiar la conducta psicopatologica en sus diferentes manifestaciones, y su vinculacion con los
distintostrastornos mentales.

3- Conocer los sintomas de los trastornos mentales mas frecuentes, asi como su prevalencia y
presentacionclinica, de manera que se posibilite llevar a cabo un diagndstico clinico.

Las competencias especificas, genéricas y transversal que se sefialan son las que aparecen en la memoria
verificada del gradode Psicologia.

Especificas

* CE2. Capacidad de planificar y realizar una entrevista. CE24.Ser capaz de llevar a cabo un proceso bésico
de evaluacion y diagndstico psicologico: descripcion cientifica, medicion de variables (personalidad,
inteligencia, actitudes,...) y procesos psicologicos. CE25.Ser capaz de realizar el analisis funcional de
cualquier comportamiento humano..

Genéricas

* Utilizar las fuentes documentales relevantes en Psicologia con capacidad de analisis critico y de sintesis,
asi como mantener actualizados los conocimientos y destrezas propios de la profesion.. * Estudiar y debatir
en publico algunos temas de controversia del &mbito de la disciplina. * Aprender a leer resultados de
investigacion, tablas, graficos, etc.,..

Transversales

* CT8. Capacidad para trabajar en equipo y colaborar eficazmente con otras personas, incluyendo equipos
multidisciplinares CT11.Conocimientos y gestion de las tecnologias de la informacién y el conocimiento
(TIC) relativas al ambito de estudio y desarrollo profesional, y fuentes documentales. CT15.Razonamiento
critico..

Basicas

* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante tiene que haber adquirido al finalizar el
grado en la siguiente direccion: http://estudis.uib.cat/es/grau/comp_basiques/

Contenidos

La asignatura se estructura en tres bloques. El Bloque 1 (temas 1 a 9) seran impartidos por el prof.
Mauro Garcia-Toro y se centraran, fundamentalmente,en los procesos psicopatologicos basicos, los trastornos
psicoticos y los trastornos debidos a entidades médicas. El Bloque 3 (temas 10 a 12), dedicado a los trastornos
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psicopatologicos en la infancia, lo impartira en prof. Mateu Servera. Elbloque 3 (temas 13 a 15) lo impartira
el prof. Miquel Tortella-Feliu y se centrard en los trastornos emocionales en adultos y los trastornos de la
conducta alimentaria y de la ingesta.

El bloque 1 se impartira en espaiiol y los bloques 2 y 3 en catalan.

La aplicacion nos obliga a cumplimentar los contenidos tematicos, pero no el resto de campos, en los dos
idiomas de imparticion de la asignatura

Contenidos tematicos

Tema 1. Historia y fundamentos de la psicopatologia / Historia i fonaments de la psicopatologia
Breve definicion e historia de la psicopatologia. Conceptos y modelos psicopatologicos.
Clasificacion de los trastornos mentales.

Tema 2. Entrevista clinica y evaluacion psicopatoldgica / Entrevista clinica i avaluacid
psicopatologica
Entrevista clinica. Entrevistas estructuradas. Estudios complementarios

Tema 3. Psicopatologia de la conciencia, la atencion y la percepcion / Psicopatologia de la
consciéncia, l'atencio6 i la percepcio

Tema 4. Psicopatologia del pensamiento, la inteligencia y la memoria / Psicopatologia del
pensament, la intel-ligéncia i la memoria

Tema 5. Psicopatologia de la afectividad, la psicomotricidad y el lenguaje / Psicopatologia de
l'afectivitat, la psicomotricitat i el llenguatge

Tema 6. Psicopatologia del suefio, la conducta sexual y alimentaria / Psicopatologia del son, la
conducta sexual i alimentaria

Tema 7. Delirium, Demencia y otros trastornos mentales debidos a entidades médicas / Delirium,
demeéncia i d'altres trastorns mentals deguts a causes mediques

Tema 8. Esquizofrenia / Esquizofrénia
Definicion. Sintomas fundamentales. Tipos. Epidemiologia. Factores Etiologicos. Diagnostico
diferencial. Aspectos terapéuticos.

Tema 9. Trastornos Delirantes y otros trastornos psicoticos / Trastorns delirants i d'altres trastorns
psicotics
Trastorno Delirante. Trastorno Esquizoafectivo. Trastorno Psicotico Breve. Trastorno
Psicotico compartido. Psicosis postparto.

Tema 10. Trastorno de déficit por atencion e hiperactividad / Trastorn de déficit per atenci6 i
hiperactivitat

Tema 11. Trastorno negativista desafiante / Trastorn negativista desafiant

Tema 12. rastornos de ansiedad y depresion en la infancia / Trastorns d'ansietat i depressio a la
infancia
Tema 13. Trastornos de ansiedad y trastornos asociados / Trastorns d'ansietat i trastorns que hi s6n
relacionats
Caracterizacion clinica de los trastornos de ansiedad. Fobia especifica, trastorno de ansiedad
social, trastorno de angustia, agorafobia y trastorno de ansiedad genealizada. El trastorno
obsesivo-compulsivo. Los trastornos por estrés agudo y estrés postraumatico.

Tema 14. Trastornos depresivos, bipolares y asociados / Trastorns depressius, bipolars i associats
Los episodios afectivos: epidosio depresivo mayor, episodios maniacos, episodios hipomanicos

y episodios mixtos
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Los trastornos depresivos: trastorno depresivo mayor, trastorno depresivo persistente. Los
trastornos bipolares y asociados: trastorno bipolar I, trastorno bipolar II, ciclotimia.

Tema 15. Trastornos de la conducta alimentaria y de la ingesta / Trastorns del comportament
alimentari i de la ingesta
Anorexia nerviosa, bulimia nerviosa y trastorno por sobreingesta compulsiva

Metodologia docente

___________________________________________________________________________________________________________________|
Distribucion de las clases tedricas:

Sesiones 1 - 8, grupos de mafiana y tarde (12 de febrero - 10 de abril). Temas 1 - 9, prof. Mauro Garcia-Toro
Sesiones 9 -11 (23 de abril - 7 de mayo)

- Grupo de mafiana. Temas 10-12, prof. Mateu Servera Barceld

- Grupo de tarde. Temas 13-15, prof. Miquel Tortella-Feliu

Sesiones 12-14 (14 de mayo - 28 de mayo)

- Grupo de mafiana. Temas 13-15, prof. Miquel Tortella-Feliu

- Grupo de tarde. Temas 10-12, prof. Mateu Servera Barceld

Distribucién de las clases practicas:

Sesiones 1 - 4, grupos de mafiana y tarde (27 de febrero, 13 de marzo, 27 de marzo y 10 de abril).

Sesiones 5 y 6 (24 de abril y 8 de mayo)

- Grupo de mafiana. Practicas sobre temas 10-12, prof. Mateu Servera Barcel6

- Grupo de tarde. Practicas sobre temas 13-15, prof. Miquel Tortella-Feliu

Sesiones 7 y 8 (22 de mayo - 29 de mayo)

- Grupo de mafiana. Practicas sobre temas 13-15, prof. Miquel Tortella-Feliu

- Grupo de tarde. Practicas sobre temas 10-12, prof. Mateu Servera Barcelo

Actividades de trabajo presencial

Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas

Clases tedricas Clases tedricas Grupo grande (G) Explicacion del contenido del temario 16
bloque A

Clases tedricas Clases tedricas Grupo grande (G) Explicacion del contenido del temario 14
bloques By C

Clases practicas ~ Clases practicas ~ Grupo mediano (M)Presentacion de material clinico y discusion de su 18

analisispsicopatologico.

Tutorias ECTS Tutorias Grupo pequeiio (P) Aclaracion de dudas sobre el temario. 2
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Al inicio del semestre estard a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UlBdigital. Este cronograma incluird al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Campus Extens.

Actividades de trabajo no presencial

Modalidad Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Estudio Estudio de los contenidos tedricos de la asignatura y preparacion, en su caso, 100
autonomo decasos clinicos.

individual o en

grupo

Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
de los alumnos y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante
. ___________________________________________________________________________________________________________________|

La evaluacion de los aprendizajes incluye los siguientes elementos (indicando el pesos que tienen en la
calificacion final):

a. Dos exdmenes parciales: 45% de la calificacion final cada una de las pruebas. Ambos exdmenes seran
recuperables en la fecha fijada para la evaluacion extraordinaria de la asignatura.

El primer parcial, referido a los temas del bloque A (temas 1-9), se hara con una prueba objetiva (preguntas
con cuatro respuestas de eleccion multiple de las que sélo habra una verdadera). La pregunta contestada y
falladadescuenta0,25 puntos.

El segundo parcial, referido a los temas de los bloques B y C (temas 10-15), se hara una prueba con preguntas
abiertas que deberan responderse de forma breve en un espacio predeterminado.

b. Participacion activa, no instigada y centrada en la tarea durantelas sesiones: 10% de la calificacién. No
recuperable.

En caso de que la puntuacion a uno de los examenes parciales sea inferior a 5, pero la media ponderada de las
tres actividades de evaluacion llegara a la calificacion de aprobado, la nota final de la asignatura seria de 4,5 .

Clases tedricas bloque A

Modalidad Clases tedricas
Técnica Pruebas objetivas (recuperable)
Descripcion Explicacion del contenido del temario

Criterios de evaluacion Examen de tipo test de preguntas de eleccion multiple. Cuatro respuestas posibles y una sola verdadera.
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La pregunta contestada y fallada descuenta 0.25

Porcentaje de la calificacion final: 45% con calificacion minima 5

Clases tedricas bloques By C

Modalidad Clases tedricas
Técnica Pruebas de respuesta breve (recuperable)
Descripcion Explicacion del contenido del temario

Criterios de evaluacion Entre 10 y 14 preguntas de ensayo restringido (preguntas abiertas con espaciopredeterminado para responder
de forma breve). Todas las preguntas tendran en el mismo peso para la nota final del parcial. Se valoraran los
conocimientos tanto tedricos como practicos relacionados con los temas objeto de avaluacion.

Porcentaje de la calificacion final: 45% con calificacién minima 5

Clases practicas

Modalidad Clases practicas
Técnica Técnicas de observacion (no recuperable)
Descripcion Presentacion de material clinico y discusion de su analisispsicopatologico.

Criterios de evaluacion Se valorara la participacion activa, centrada y no instigada durante las sesiones practicas, lo que no es obice para
que también se tome en consideracion la participacion durante las sesiones tedricas. También se consideraran
aspectos como la puntualidad (se penalizara entrar interrumpiendo la sesion cuando esta ya se ha iniciado),la
focalizacion en las actividades de clase y el interés mostrado en la asignatura.

Porcentaje de la calificacion final: 10%

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria
___________________________________________________________________________________________________________________|

Bibliografia basica

Vallejo-Ruiloba, J. (2006). Manual de psiquiatria y psicopatologia. 6* ed. Barcelona: Masson, 2006

M. Servera & M. M. Bernad (eds.).Psicopatologia infantil(pp. 13-130). Madrid: Sintesis.

Tortella-Feliu, M. (2017). Breus apunts introductoris a la psicopatologia dels trastorns emocionals i
relacionats, els trastorns bipolars i els trastorns de la conducta alimentaria. Disponible a principi de curs
a Campus Extens

APA (2013).Diagnostic and Statistical Manual of Mental Disorders (Fifth Edition, DSM-5). Washington DC:
American Psychiatric Publishing (existe traduccion espafiola editada Masson)

Bibliografia complementaria

Belloch, A.; Sandin, B & Ramos, F. (Eds.) (2009). Manual de psicopatologia (2 volumenes). Madrid:
McGraw-Hill, 2009.

Barlow, D.H. & Durand, V.M. (2014). Abnormal Psychology: An integrative approach (7th ed). Stamford:
CT Cengage, 2015. En version electronica ya esta disponible una 8 edicion revisada. Barlow, D.H., Durand,
V.M. , & Hofmann, S.G. (2018). No conocemos que exita traduccion espafiola (excepto para la 3* edicion,
del afio 2000)
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Guia de consulta de los criterios diagnosticos del DSM-5, American Psychiatric Association,
EditorialPanamericana 2013.

7117

Fecha de publicacion: 24/07/2017

Antes de imprimir este documento, considere si es necesario hacerlo. El medio ambiente es cosa de todos.
©2016 Universidad de las Illes Balears. Cra. de Valldemossa, km 7.5. Palma (Illes Balears). Tel.: +34 - 971 17 30 00. E-07122. CIF: Q0718001A

Documento generado automaticamente a las 1110:00 del 24/07/2017



