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Assignatura 22716 - Infermeria, Atencid Primaria i Salut Global
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Grup Grup 10, 1S, Menorca
Periode d'imparticio Primer semestre
Idioma d'impartici6 Catala

Contextualitzacié
.|

En el mén actual, la cura i el benestar de les persones implica una formacié infermera que contempli el
desenvolupament de competéncies i valors com son responsabilitat, el respecte, la solidaritat i la inclusio, si
es pretén afavorir una vida amb dignitat per a totes les persones.

Aixo implica grans desafiaments de competéncies cognitives, actitudinals i d'habilitats practiques per
responsabilitzar-nos per la cura de salut de l'altre, pero el més necessari i important és la mirada inclusiva, i
humanista que contribueixi a disminuir el problema mundial de pobresa i desigualtat existent al moén actual.

L’assignatura d’ Infermeria, Atencié Primaria i Salut Global , es una matéria obligatoria que forma part del
pla d’estudis que la Facultat i Departament d’Infermeria i Fisioterapia, que se imparteix a 3 Curs del Grau
d’Infermeria. Aquesta assignatura, contempla les cures infermeres dirigides a la familia comunitat, perd des
de una perspectiva de salut global.

L'alumnat després de cursar I'assignatura sera capag de:

- Comprendre la APS com I'estratégia que permet el desenvolupament del dret a la salut tant a nivell local
com a global.

- Explicar el concepte i les dimensions de la salut global

- Explicar els conceptes de benestar, qualitat de vida i pobresa des del marc del desenvolupament huma

- Identificar els factors que comporten a la desigualtat i iniquitat en el marc de la salut global

- Explicar els diferents ambits d'actuacié de la infermera comunitaria

- Comprendre i aplicar cuidats infermers atenent a la diversitat en I'ambit de la APS

- Explicar el concepte de participacié comunitaria, identificant els diferents agents, metodologia i formes
d'intervencio en I'ambit de la salut tant a nivell local com a global

- Analitzar projectes de participacié comunitaria

- Identificar programes i intervencions que permetin disminuir les desigualtats en salut en I'ambit de la APS

Requisits
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Recomanables

Es recomana haver cursat I’assignatura de determinants socials de la salut, de 1 Curs.

Competéncies
___________________________________________________________________________________________________________________|

Especifiques

* CEl. Capacidad de aplicar los principios tedricos y metodologicos de la enfermeria adquiridos a la practica
profesional, atendiendo a criterios de calidad en cualquier etapa del ciclo vital y teniendo en cuenta la
diversidad y multiculturalidad. CE2. Estudiar el funcionamiento, desarrollo e interacciones de la persona,
grupos o comunidad, en el contexto social y sanitario. CES. Capacidad para educar, guiar, facilitar y apoyar
a los pacientes, cuidadores y familias para fomentar su bienestar, confort, seguridad y independencia y
promover el derecho de participacion, informacion, responsabilidad y toma de decisiones de las personas
atendidas, en su proceso de salud - enfermedad. CES8. Capacidad para trabajar de manera cooperativa con
los propios compafieros y en equipo interdisciplinar en los diferentes &mbitos de atencion. CE9. Capacidad
para seguir los principios éticos y deontoldgicos, asi como las responsabilidades legales en el desempefio
profesional..

Generiques

* CGl. Capacidad de analisis y sintesis CG7. Capacidad para identificar problemas y tomar decisiones
basadas en los resultados de investigacion para resolverlos de forma auténoma. CG10. Razonamiento
critico.

Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que l'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a I'adrega
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts
|

L'alumnat després de cursar l'assignatura sera capag de:

- Comprendre la APS com [l'estratégia que permet el desenvolupament del dret a la salut tant a nivell local
com a global.

- Explicar el concepte i les dimensions de la salut global

- Explicar els conceptes de benestar, qualitat de vida i pobresa des del marc del desenvolupament huma

- Identificar els factors que comporten a la desigualtat i iniquitat en el marc de la salut global

- Explicar els diferents ambits d'actuacio6 de la infermera comunitaria

- Comprendre i aplicar cuidats infermers atenent a la diversitat en I'ambit de la APS

- Explicar el concepte de participacié comunitaria, identificant els diferents agents, metodologia i formes
d'intervenci6 en l'ambit de la salut tant a nivell local com a global

- Analitzar projectes de participacid comunitaria

- Identificar programes i intervencions que permetin disminuir les desigualtats en salut en 1'ambit de la APS

Continguts tematics
MODUL 1.-. LA SALUT GLOBAL I EL DESENVOLUPAMENT HUMA SOSTENIBLE
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La salut global:

1.1.1.Concepte i caracteristiques

1.1.2. L atenci6 primaria como estratégia de salut global
1.2.2. De la salut publica internacional a la salut global
1.2.3. La interrelacio local-global en I’ambit de la salut
1.2.El procés desenvolupament huma:

1.2.1.Concepte i caracteristiques

1.2.2. Concepte i enfoc de capacitats humanes (CA): benestar, qualitat de vida, vida digna 1
pobresa

1.2.3.La salut com a dret i la cobertura universal: accessibilitat, equitat i assequibilitat;
1.2.4.Desigualtats en salut i tipus de desigualtat

1.2.5.Vulnerabilitat enfront la pérdua de benestar i la manca de desenvolupament huma
1.2.6. L’index de DH

1.3. Problemes i reptes de la salut en el mon:

1.3.1.La situacio actual de salut en el mon

1.3.2.Principals organismes i organitzacions internacionals i la seva relacié amb la salut

1.3.3.Estrategies de planificacio: Dels ODM als ODS; La cooperacio al desenvolupament en
I’ambit de la salut

MODUL 2.-. LA PARTICIPACIO COMUNITARIA I EL TREBALL AMB LA COMUNITAT
2.1. La participacié comunitaria: importancia, funcions i finalitat

2.2.Concepte de comunitat, caracteristiques i tipus
2.3. Analisi, metodologia i intervencio

2.3.1. Fases, instruments i avaluacio

2.3.2. Actors comunitaris i equips d'intervencid

2.3.3. Construint ciutadania en 1’ambit de la salut: L’apoderament de la ciutadania i la
construccié de cosmopolitisme

2.3.4.Formes de participaci6 comunitaria en salut: consells de salut; voluntariat; agents
comunitaris; grups d'ajuda mtua; pacients experts

2.3.5. La participacio de la ciutadania en I’ambit de la salut: I’educacié pel desenvolupament
(sensibilitzacid, formacié i mobilitzacid social)

2.3.6. Analisi de projectes de PC

MODUL 3.-. L’ INTERVENCIO INFERMERA EN EL MARC DE LA SALUT GLOBAL
3.1. La transculturalitat de les cures:

3.1.1. Cultura i salut. Dimensions socioculturals del procés de salut i malaltia
3.1.2. Dialegs interculturals en salut

3.1.3. La competencia cultural en les cures infermeres
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3.2. Mobilitat humana

3.2.1. Concepte, objecte i caracteristiques

3.2.2. Factors i conseqiiéncies dels fluxos migratoris

3.3.3. Riscs del procés migratori

3.3. La familia com a unitat d'atencio

3.3.1. La familia com a sistema de suport de salut i social

3.3.2. Estructures familiars: factors, diferents organitzacions familiars i cicle vital
3.3.3. Instruments d’intervencié al sistema familiar: la visita domiciliaria

3.3.4. La coordinacio sociosanitaria. (Isabel Roman)

3.3.5. Noves competéncies professionals: gestores de casos

3.4. L’atenci6 a grups vulnerables (persones en situacio d’exclusio, prostitucio, pobresa, etc.):
3.4.1. Identificacid i caracteristiques del grups

3.4.2. Analisi i diagnostic dels problemes de salut

3.4.3. Programes i instruments d’Intervenciod

Metodologia docent

Activitats de treball presencial

Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcio6 Hores
Avaluacid Avaluacio Grup gran (G) Donat que aquesta assignatura no s'imparteix el curs 2015-16. 4
assignatura Per tant I'alumnat que es matriculi d'aquesta assignatura haura

de realitzar dos examens per poder-la aprovar.

A comengament del semestre hi haura a disposici6 dels estudiants el cronograma de 'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en que es faran les proves d'avaluacio
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Campus Extens.

Activitats de treball no presencial

Modalitat Nom Descripcio Hores

Estudi i treball Estudi i treball individual L'alumnat treballara els diferents continguts de la materia de forma 146
autonom individual per la preparacio de les  autonoma, amb ajut de la bibliografia
unitats didactiques
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Riscs especifics i mesures de protecciod

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut dels
alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de proteccio especials.

Avaluacio de l'aprenentatge dels estudiants

|
Avaluacié assignatura

Modalitat Avaluacid
Técnica Proves de resposta llarga, de desenvolupament (no recuperable)
Descripcio Donat que aquesta assignatura no s'imparteix el curs 2015-16. Per tant l'alumnat que es matriculi d'aquesta

assignatura haura de realitzar dos examens per poder-la aprovar.
Criteris d'avaluacio Per aprovar la matéria es realitzaran dos examens escrit de resposta llarga i oberta. En la que es demostri el

coneixement dels continguts de l'assignatura a través de 1'analisi, reflexio i discurs critic i narratiu.
Un examen sobre els continguts del modul 1 i un segon examen amb els continguts del modul 2 i 3.

Percentatge de la qualificaci6 final: 100% amb qualificacié minima 6

Recursos, bibliografia i documentacio complementaria
|

Bibliografia complementaria

Bibliografia

AECID.COMPROMISO UNIVERSAL POR UN DESARROLLO HUMANO Y SOSTENIBLE. POSICION
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Artigas-Lelong, B; Bennasar Veny, Miguel. La salud en el s. XXI: El reto de los cuidados multiculturales.
Index de Enferm 2009; 18(1):42-46.

Artigas B, Bennasar M (2007). La mediaci6 intercultural: una necessitat en 'assisténcia sanitaria en la familia
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Beck, Ulrich. La mirada cosmopolita o la guerra es la paz. Paidos , 2005.
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2006.
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