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Contextualizacién

La asignatura Enfermeria del Adulto IV pretende establecer las bases de formacion para
entender problemas de salud relevantes dentro del sistema musculo-esquelético,
hematolégico y linfatico, asi como la capacitacion para el manejo enfermero del proceso
quirargico, siempre dentro de la etapa de la persona adulta. Los conceptos que se introducen
dentro esta materia pueden estar relacionados con otras asignaturas del grado en Enfermeria,
especialmente los que hacen referencia a intervenciones enfermeras.

La asignatura se distribuye en tres bloques:

— El primer bloque trata de la atencion al paciente y familia en procesos fisiopatoldgicos del
sistema hematolégico y linfatico.

— EI segundo bloque se refiere a la atencion al paciente y familia en los procesos musculo-
esqueléticos.

— El tercer bloque incluye la atencion al paciente y familia durante el proceso quirurgico, en
todas sus fases: pre-, intra- y posquirdrgica.

Competencias

Especificas

* Capacidad para valorar, analizar, planificar y evaluar las situaciones de salud susceptibles
de recibir cuidados enfermeros tanto por parte del individuo, como de la familia y la
comunidad, con el objetivo de desarrollar proyectos de educacion, prevencion de la
enfermedad y promocién de la salud (CE3).

* Tener capacidad para utilizar y aplicar en la préactica clinica los conocimientos cientificos,
tecnoldgicos o técnicos que favorezcan la continuidad y la complementariedad de los
cuidados enfermeros (CE12).
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Genéricas

* Capacidad de analisis y sintesis (CG-1).
* Aprendizaje autdbnomo (CG-12).

Basicas

* Se pueden consultar las competencias bésicas que el estudiante debe haber alcanzado al
finalizar el grado en el enlace siguiente: http://estudis.uib.es/es/grau/comp_basiques/.

Contenidos

Contenidos tematicos

Bloque 1. Atencion al paciente y familia en los procesos fisiopatologicos del sistema
hematoldgico y linfatico

Tema 1. Alteraciones de la serie roja

Tema 2. Alteraciones de las plaquetas y coagulacion

Tema 3. Cancer hematoldgico

Tema 4. Tratamientos en hematologia

Bloque II. Atencion al paciente y familia durante los procesos musculo-esqueléticos
Tema 5. Recordatorio anatémico-fisiologico
Tema 6. Principales trastornos del aparato locomotor: intervenciones
enfermeras en pacientes con fracturas 6seas y con lesiones de partes blandas
Tema 7. Plan de cuidados en el paciente sometido a amputacion
Tema 8. Plan de cuidados en el paciente con fractura de cadera
Tema 9. Enfermedades de los huesos. Atencion y cuidados enfermeros

Blogue Il1. Atencion al paciente y familia durante el proceso quirtrgico
Tema 10. Atencion de enfermeria al paciente y familia durante el proceso
quirdrgico: preoperatorio
Tema 11. Atencion de enfermeria al paciente y familia durante el proceso
quirdrgico: intraoperatorio
Tema 12. Atencion de enfermeria al paciente y familia durante el proceso
quirdrgico: posoperatorio
Tema 13. Seguridad en cirugia
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