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Identificación de la asignatura 
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Contextualización  

 

La asignatura Enfermería del Adulto IV pretende establecer las bases de formación para 

entender problemas de salud relevantes dentro del sistema músculo-esquelético, 

hematológico y linfático, así como la capacitación para el manejo enfermero del proceso 

quirúrgico, siempre dentro de la etapa de la persona adulta. Los conceptos que se introducen 

dentro esta materia pueden estar relacionados con otras asignaturas del grado en Enfermería, 

especialmente los que hacen referencia a intervenciones enfermeras. 

La asignatura se distribuye en tres bloques: 

— El primer bloque trata de la atención al paciente y familia en procesos fisiopatológicos del 

sistema hematológico y linfático. 

— El segundo bloque se refiere a la atención al paciente y familia en los procesos músculo-

esqueléticos. 

— El tercer bloque incluye la atención al paciente y familia durante el proceso quirúrgico, en 

todas sus fases: pre-, intra- y posquirúrgica. 

 

Competencias 

 

Específicas 

 
* Capacidad para valorar, analizar, planificar y evaluar las situaciones de salud susceptibles 

de recibir cuidados enfermeros tanto por parte del individuo, como de la familia y la 

comunidad, con el objetivo de desarrollar proyectos de educación, prevención de la 

enfermedad y promoción de la salud (CE3).  

* Tener capacidad para utilizar y aplicar en la práctica clínica los conocimientos científicos, 

tecnológicos o técnicos que favorezcan la continuidad y la complementariedad de los 

cuidados enfermeros (CE12).  
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Genéricas 

 
* Capacidad de análisis y síntesis (CG-1).  

* Aprendizaje autónomo (CG-12). 
 

Básicas 

 
* Se pueden consultar las competencias básicas que el estudiante debe haber alcanzado al 

finalizar el grado en el enlace siguiente: http://estudis.uib.es/es/grau/comp_basiques/. 

 

 

Contenidos 

 

Contenidos temáticos 
 

Bloque I. Atención al paciente y familia en los procesos fisiopatológicos del sistema 

hematológico y linfático 

 Tema 1. Alteraciones de la serie roja 

 Tema 2. Alteraciones de las plaquetas y coagulación 

 Tema 3. Cáncer hematológico 

 Tema 4. Tratamientos en hematología 

 

Bloque II. Atención al paciente y familia durante los procesos músculo-esqueléticos 

 Tema 5. Recordatorio anatómico-fisiológico 

 Tema 6. Principales trastornos del aparato locomotor: intervenciones 

 enfermeras en pacientes con fracturas óseas y con lesiones de partes blandas 

 Tema 7. Plan de cuidados en el paciente sometido a amputación 

 Tema 8. Plan de cuidados en el paciente con fractura de cadera 

 Tema 9. Enfermedades de los huesos. Atención y cuidados enfermeros 

 

Bloque III. Atención al paciente y familia durante el proceso quirúrgico 

 Tema 10. Atención de enfermería al paciente y familia durante el proceso 

 quirúrgico: preoperatorio 

 Tema 11. Atención de enfermería al paciente y familia durante el proceso 

 quirúrgico: intraoperatorio 

 Tema 12. Atención de enfermería al paciente y familia durante el proceso 

 quirúrgico: posoperatorio 

 Tema 13. Seguridad en cirugía 

http://estudis.uib.es/es/grau/comp_basiques/

