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Identificacié de l'assignatura
Assignatura / Grup 21504 - Fisiologia Animal / 1
Titulacio6 Grau de Biologia - Tercer curs
Grau de Bioquimica - Segon curs
Crédits 6
Periode d'imparticio Primer semestre
Idioma d'impartici6 Catala
Professors
Horari d'atenci6 als alumnes
Professor/a
Hora d'inici Hora de fi Dia Data d'inici Data de fi Despatx / Edifici
Miguel David Ferrer Reynes 15:00 16:00 Dilluns  29/06/2018  31/08/2019  Ed. Guillem
(Responsable) Colom, despatx
miguel-david.ferrer@uib.es 21-A (segon pis)

Ana Maria Luis Fernandez-
Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria
Mayoralas

Vicente Terrades Gaya Cal concertar cita prévia amb el/la professor/a per a fer una tutoria

Contextualitzacio

L'assignatura Fisiologia Animal esta ubicada en el modul Fisiologia Molecular d'Animals i Plantes.
Es tracta d'una materia obligatoria de 6 ECTS que s'impartira el primer semestre del segon curs del grau de
Bioquimica.

La carrega de treball per a l'estudiant és de 150 hores, de les quals 60 hores corresponen a activitats de treball
presencial i 90 hores a treball autonom de I'alumnat.
Els descriptors, segons la memoria del grau de Bioquimica de la Universitat de les Illes Balears, son:

1. Concepte i evolucio historica de la Fisiologia Animal. Homeostasis. Control i regulaciédel medi intern.
2. Fisiologia neuronal i organitzacié general dels sistemes nerviosos.

3. Mecanismes endocrins de regulacio y la seva expressio anatomofisiologica.

4. Regulacio de la temperatura corporal.

5. Organitzaci6 dels sistemes digestius. Fases de la digesti6. Transport i absorcio de nutrients.

6. Hematopoesi i hemostasia.

7. Fisiologia dels sistemes cardiovasculars, respiratoris i excretors.

8. Osmoregulacio.

Requisits
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Competéncies
___________________________________________________________________________________________________________________|

Especifiques

* Estar familiarizado con los distintos tipos celulares (procariotas y eucariotas) a nivel de estructura,
fisiologia y bioquimica, y ser capaz de explicar de manera critica como sus propiedades se adecuan a su
funcion bioldgica. .

* Conocer los componentes, funcionamiento y mecanismos de regulacion de los organismos vegetales y
animales, con especial énfasis en la especie humana. .

* Saber buscar, obtener e interpretar la informacion de las principales bases de datos biologicos y
bibliograficos. .

Gengeriques

* Saber aplicar los conocimientos de Fisiologia en la practica profesional y poseer las habilidades
intelectuales necesarias para dicha practica, incluyendo capacidad de: gestion de la informacion, analisis
y sintesis, resolucion de problemas, organizacion y planificacion, y generacion de nuevas ideas. .

* Adquirir las habilidades basicas para manejar programas informaticos de uso habitual, incluyendo accesos
a bases de datos bibliograficos y de otros tipos que puedan ser interesantes en Fisiologia. .

* Saber apreciar la importancia, en todos los aspectos de la vida incluyendo el profesional, del respeto a los
Derechos Humanos, los principios democraticos, la diversidad y multiculturalidad y el medio ambiente. .

Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que l'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a l'adreca
segiient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts
. ___________________________________________________________________________________________________________________|

Els objectius especifics de 'assignatura son:

1. Dominar la terminologia basica de la Fisiologia Animal i ser capa¢ d'expressar correctament els seus
conceptes i principis.

2. Identificar els distints organs, aparells i sistemes, i la seva expressio particular als diferents animals, aixi
com congixer les seves caracteristiques funcionals.

3. Comprendre els principis que regeixen el funcionament dels processos i mecanismes fisiologics.

4. Entendre els mecanismes fisiologics com un medi d’adaptaci6 dels animals a la vida a la Natura.

5. Entendre els distints mecanismes fisiologics de parts especifiques d’un tot que es I’organisme, on el
desequilibri d’una part implica la modificaci6 d’altres.

6. Congixer els principis €tics de respecte a la vida animal que han d’impregnar qualsevol manipulaci6é en
animals d’experimentacio.

Continguts tematics

Bloc I. Generalitats
Tema 1. El concepte de la Fisiologia. El medi intern: Compartiments cel.lulars i compartiments
liquids corporals. Homeostasia. Mecanismes de regulacio fisiologica.

Bloc II. Mecanismes de regulaci6 nerviosa
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Tema 2.Organitzaci6 general del sistema nervids. L’evolucid6 cap a la cefalitzacio.
Sistema nervids autonom o vegetatiu (SNA). Sistema simpatic. Sistema parasimpatic.
Neurotransmissors simpatics i parasimpatics. Control del sistema nervios vegetatiu. Funcions
del SNA.

Tema 3.Sistema sensorial: Receptors sensorials. Transduccid de la sensacid. Modulacié de la
sensacio. Vies somatosensorials. Escor¢a somatosensorial.

Tema 4. Sistema nerviés motor. Medul.la espinal: motoneurones i reflexes espinals. Vies
supraespinals. Tronc de I'encéfal. Control de la postura i de I'equilibri. Organitzaci6 supraespinal
del moviment: Ganglis basals, cerebel, escorca cerebral. Control de 'activitat motora.

Tema 5.Funcions nervioses superiors: Estructura i fisiologia del cortex cerebral. Arees corticals.
Aprenentatge i memoria. Organitzacio del comportament. Sistema nervids vegetatiu central.

Tema 6.Sentits especials: L'audicio. La visio. El gust. L'olfacte

Bloc III. Mecanismes de regulacié endocrina
Tema 7. Funcions del sistema endocri. Glandules endocrines i hormones. Tipus d'hormones.
Classificaci6 dels organs secretors i de les hormones secretades. Mecanismes d'accié hormonal.
Control de la secrecié hormonal.

Tema 8.Eix hipotalem-hipofisari: Estructura i organitzacié funcional. Hormones de
' Adenohipofisi: Hormona del creixement, Prolactina, Opiacis endogens. Control hipotalamic
de la secreci6é adenohipofisaria.

Tema 9.Hormones de la Neurohipofisi: Oxitocina i Hormona antidiiirética: Efectes i regulacio
de la secrecio.

Tema 10.Hormones tiroidals: Anatomia i histologia de la glandula tiroide. Metabolisme del
iode, Sintesi, secrecio i efectes de les hormones tiroidals, regulacié de l'activitat tiroidal.

Tema 11.Hormones reguladores del metabolisme fosfocalcic. Vitamina D i colecalciferols,
Parathormona (hormona paratiroidal) i Calcitonina: Efectes hormonals sobre el metabolisme
fosfocalcic. Control de la secrecié hormonal.

Tema 12.Pancreas endocri. Estructura i secrecions hormonals. Hormones hiperglucemiants i
hipoglucemiants. Metabolisme i regulacié de la glucémia

Tema 13.Glandula suprarenal. Hormones medul.lo-suprarenals funciones. Hormones de
l'escorga suprarenal: Glucocorticoides, mineralcorticoides i androgens corticals: Efectes i
regulacio de la secrecio.

Tema 14.Funci6 sexual masculina. Testicles: Estructura, espermatogénesi i la seva regulacio.
Hormones testiculars: Efectes i regulacio de la secrecid. Sistema reproductor masculi:
Estructures anatomiques. Regulacio de I'activitat sexual masculina.

Tema 15.Funcid sexual femenina. Ovaris: Estructura, oogénesi i la seva regulaci6. Hormones
ovariques: Efectes i regulacié de la secrecio. Sistema reproductor femeni: Estructures
anatomiques. Regulacid de 'activitat sexual femenina. Regulacié hormonal del cicle menstrual.

Tema 16.Gestacio, part i lactancia. Control hormonal de la gestacid. La placenta i les seves
secrecions. Canvis hormonals durant el part i la lactancia.¢

Tema 17.Control hormonal als invertebrats.

Bloc IV. Hematologia
Tema 18. La sang: Composicié i funcions de la sang. Produccié de célelules sanguinies:
eritropoesi. Metabolisme del ferro.
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Tema 19.Sistema immune. Leucopoesi. Funcié del sistema immune. Organs limfoides.
Components del sistema immune. Procés Inflamatori. Mediadors de la inflamaci6. Grups
sanguinis i transfusions. Vacunes.

Tema 20.Sistemes d’hemostasia. Sistemes de coagulacio. Vies de la coagulacio. Fibrinolisi.

Bloc V. Sistema cardiovascular
Tema 21. Estudi comparat dels sistemes circulatoris en el regne animal. Circulacioé oberta i
tancada. Tipus de cors. Evolucio del sistema circulatori dels Cordats.

Tema 22.0rganitzaci6 del sistema cardiovascular. El batec del cor. Fenomens eléctrics del cor.
Sistema de conducci6 cardiac. Electrocardiograma. Metabolisme cardiac.

Tema 23.Mecanica cardiaca. Cicle cardiac. Regulacié de la funcié cardiaca.

Tema 24.Volum minut cardiac (Despesa cardiaca). Variacions fisiologiques del volum-minut
cardiac. Treball del miocardi i consum d’oxigen. Regulaci6 intrinseca i extrinseca del volum-
minut cardiac.

Tema 25.Sistema vascular. Estructura dels vasos sanguinis. Circulacié arterial i capilelar.
Circulaci6 venosa i retorn venos. Circulacio limfatica. Circulacions regionals.

Bloc VI. Sistema respiratori
Tema 26. Transport de gasos. Condicionants de la respiracio: oxigen al’aire i a I’aigua. Pigments
respiratoris. Corbes de saturacio i efecte Bohr. Transport de CO2.

Tema 27.0rgans respiratoris. Respiracio a 1’aigua: branquies. La respiraci6 a 1’aire: traquees i
pulmons. Respiracio en les aus.

Tema 28.Mecanica de la respiracié pulmonar. Volums i capacitats pulmonars. Regulacio de la
respiracio.

Tema 29. Adaptacions a condicions atmosferiques (altitud i busseig). Adaptacions
cardiorespiratories durant I’exercici.

Bloc VII. Aparell digestiu
Tema 30. Bases anatomiques de ’aparell digestiu Organitzacid general de 1’aparell digestiu.
Morfologia interna i organitzacio histologica de I’aparell digestiu.

Tema 31.Fases mecaniques de la digestio. Masticacié. Deglucio. Activitat gastrica i intestinal.
Defecacio.

Tema 32.Secrecions de 1’aparell digestiu: Salivars, gastriques i pancreatica exocrina. Funcio
hepatica. Secreci6 biliar. Cicle enterohepatic. Regulacié neural i endocrina de la digestio.

Tema 33.Digestio i absorcid dels principis immediats, aigua, minerals i vitamines. Digestio de
la celelulosa.

Bloc VIII. Temperatura i metabolisme
Tema 34. Metabolisme energetic. Valoracié del metabolisme energétic. El quocient respiratori.
Taxa metabolica i tamany corporal. Animals poiquiloterms i animals homeoterms.

Tema 35.Termoregulaci6. L’home com a sistema homeoterm. Variacions de la temperatura
corporal. Produccié i pérdua de calor. Regulacid de la temperatura. Termoregulacié en diferents
situacions: exercici, calor, febre 1 fred.

Bloc IX. Sistema renal
Tema 36. Nitroexcreccid i organs excretors. Animals amoniotelics, uricotélics i ureotélics.
Nefridis. Tubs de Malpighi. El rony¢ i la nefrona.
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Tema 37.Procés per la formacid d’orina: filtracio, reabsorcio i secrecid. Transport renal d’aigua
i electrolits. Depuraci6 renal. Control renal del pH.

Metodologia docent

Activitats de treball presencial (2,4 crédits, 60 hores)

Modalitat Nom

Tip. agr.

Descripcio

Hores

Classes teoriques ~ Classes magistrals

Grup gran (G)

Consistiran en sessions d'exposicid de continguts de la
matéria mitjangant presentacio per part del professoratamb la
finalitat que 1'alumnat assoleixi la capacitat de comprendre els
fonaments teorics de l'assignatura. Aquestes exposicions es
faran amb suport de material audiovisual.

45

Seminaris a
impartir pel
professor

Seminaris i tallers

Grup mitja (M)

Les activitats de Seminari seran dirigides a desenvolupar o
reforgar els conceptes teorics exposats, a través d'exemples
practics i problemes a resoldre per l'alumnat, aprofundir en
aspectes no extensament tractats en la docéncia tedrica, aixi
com estimular la participaci6 i l'inventiva de l'alumnat cara a
afrontar l'aplicacié practica de la matéria.

Seminaris a
preparar per
l'alumne (exposicio
oral)

Seminaris i tallers

Grup mitja (M)

En aquests seminaris*, I'alumant, en grups de 4-5, prepararan
un tema a elegir dels segiients temes, elaboraran una memoria
i l'exposaran a classe davant de la resta de companyes i
companys:

a) Obesitat: canvis fisiologics.

b) Estils de vida i salut: Implicacions fisiologiques.

¢) Adaptacions fisiologiques a l'esport.

d) Estres i conseqiiéncies sobre les funcions corporals.

e) Canvis fisiologics en 1?envelliment.

*L'exposicio oral precisa de la realitzacidé d'una activitat no
presencial, de treball individual i en grup de preparaci6 d'un
tema, d'acord al llistat adjunt.

La finalitat d'aquesta activitat és que l'alumnat aprengui a
presentar oralment i de forma critica informacio sobre alguns
continguts relacionats amb 1'assignatura.

Avaluacio Examen final

Grup gran (G)

Es valoraran els continguts tedrics, mitjangant prova
objectiva. Es realitzara un examen parcial dels tres primers
blocs i suposara el 25% de la qualificacio final. Al final del
quadrimestre es realitzara un segon examen parcial amb la
resta de temari amb una qualificacié final del 25%. Aquells
que no hagin superat el primer parcial podran realitzar un
examen final amb un total del 50% de la qualificacio final. Els
examens podran incloure (a) preguntes tipus test (veritat/fals),
(b) preguntes tipus test amb quatre possibilitats, (c) esquemes
o diagrames a omplir alla on sigui necessari i (d) preguntes
curtes sobre un tema especific.

Assisténcia i
participacio

Altres

Grup mitja (M)

L'assistencia i participacié als Seminaris, aixi com l'actitud
mostrada per l'alumnat sera avaluable i computable a la
qualificacio final.
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A comengament del semestre hi haura a disposici6 dels estudiants el cronograma de 'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en que es faran les proves d'avaluacid
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de l'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Aula Digital.

Activitats de treball no presencial (3,6 credits, 90 hores)

Modalitat Nom Descripcié Hores
Estudi i treball Preparaci6 de les Unitats Després de 'exposicié de la matéria a les classes magistrals, 1'alumnat haura 70
autonom individual Didactiques d'aprofundir en els continguts de les unitats didactiques.

Estudi i treball Seminaris a preparar per En aquests seminaris*, I'alumant, en grups de 4-5, prepararan un tema a 20
autonom individual 1'alumne (treballs) elegir dels segiients temes, elaboraran una memoria i I'exposaran a classe

0 en grup davant de la resta de companyes i companys:

a) Obesitat: canvis fisiologics.

b) Estils de vida i salut: Implicacions fisiologiques.

¢) Adaptacions fisiologiques a l'esport.

d) Estres i conseqiiéncies sobre les funcions corporals.
¢) Canvis fisiologics en l'envelliment.

*La preparacié del tema, segons el llistat adjunt, es complementara de la
presentacié oral d'una part del tema elegit, de forma individual per cada
alumne.

La finalitat d'aquesta activitat és que l'alumnat aprengui a cercar i
seleccionar de forma critica informaci6 a les bases bibliogratiques per poder
elaborar un treball bibliografic sobre alguns continguts relacionats amb
l'assignatura.

Riscs especifics i mesures de proteccid

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut dels
alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de protecci6 especials.

Avaluacio6 de I'aprenentatge dels estudiants
|

Les competéncies establertes préviament seran avaluades per mitja de diferents procediments d'avaluacio.
L'alumnat obtindra una qualificacié numérica entre 0 i 10 punts per cada activitat avaluativa, la qual sera
ponderada segons la taula que es mostra a continuacio.

L'avaluaci6 vendra determinada per dos examens parcials amb una ponderacio6 del 25% cada un sobre la nota
final. Qui no aprovi el primer parcial, al final del quadrimestre, realitzara un examen final o global amb una
ponderacio6 del 50% sobre la nota final.

L'alumnat que no superil'assignatura en el periode complementari de gener, podra recuperar algunes activitats
en el periode extraordinari de febrer.

Les altres activitats programades seran considerades com a no recuperables.
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Frau en elements d'avaluacio

D’acord amb I’article 33 del Reglament académic, "amb independéncia del procediment disciplinari que
es pugui seguir contra 1’estudiant infractor, la realitzacidé demostradorament fraudulenta d’algun dels
elements d’avaluacid inclosos en guies docents de les assignatures comportara, a criteri del professor, una
menysvaloracid en la seva qualificacid que pot suposar la qualificacié de «suspens 0» a I’avaluacié anual de
I’assignatura”.

Classes magistrals

Modalitat Classes teoriques
Técnica Proves objectives (recuperable)
Descripcid Consistiran en sessions d'exposicid de continguts de la matéria mitjangant presentacio per part del

professoratamb la finalitat que 1'alumnat assoleixi la capacitat de comprendre els fonaments tedrics de
l'assignatura. Aquestes exposicions es faran amb suport de material audiovisual.

Criteris d'avaluacio Consistiran en sessions d'exposici6 de continguts de la matéria mitjangant presentacio per part del professorat
amb la finalitat que l'alumnat assoleixi la capacitat de comprendre els fonaments teorics de l'assignatura.
Aquestes exposicions es faran amb suport de material audiovisual.

Percentatge de la qualificaci6 final: 0%

Seminaris a impartir pel professor

Modalitat Seminaris i tallers
Técnica Informes o memories de practiques (no recuperable)
Descripcio Les activitats de Seminari seran dirigides a desenvolupar o reforgar els conceptes tedrics exposats, a través

d'exemples practics i problemes a resoldre per l'alumnat, aprofundir en aspectes no extensament tractats en
la docéncia teorica, aixi com estimular la participaci6 i l'inventiva de 1'alumnat cara a afrontar l'aplicacio
practica de la materia.

Criteris d'avaluacio Les activitats de Seminari seran dirigides a desenvolupar o reforgar els conceptes teorics exposats, a través
d'exemples practics i problemes a resoldre per I'alumnat, aprofundir en aspectes no extensament tractats en la
docéncia teorica, aixi com estimular la participacio i l'inventiva de l'alumne cara a afrontar l'aplicacio practica
de la materia.

Es valorara la capacitat de 1'alumnaten presentar els resultats de les activitats desenvolupades baix la tutoria
directa del professorat, aixi com el seu nivell i capacitat de resposta davant les qiiestions que el professoratli
hagi pogut presentar.

Percentatge de la qualificaci6 final: 15%

Seminaris a preparar per I'alumne (exposicio oral)

Modalitat Seminaris i tallers
Técnica Proves orals (no recuperable)
Descripcio En aquests seminaris*, I'alumant, en grups de 4-5, prepararan un tema a elegir dels segiients temes,

elaboraran una memoria i l'exposaran a classe davant de la resta de companyes i companys: a) Obesitat:
canvis fisiologics. b) Estils de vida i salut: Implicacions fisiologiques. ¢) Adaptacions fisiologiques a l'esport.
d) Estrés i conseqiiéncies sobre les funcions corporals. ¢) Canvis fisiologics en 1?envelliment. *L'exposicio
oral precisa de la realitzacié d'una activitat no presencial, de treball individual i en grup de preparacio d'un
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Criteris d'avaluacio

tema, d'acord al llistat adjunt. La finalitat d'aquesta activitat és que I'alumnat aprengui a presentar oralment i
de forma critica informacio sobre alguns continguts relacionats amb l'assignatura.

En aquests seminaris*, I'alumnat, en grups de 4-5, prepararan un tema a elegir dels segiients temes, elaboraran
una memoria i l'exposaran a classe davant la resta de companyes i companys:

a) Obesitat: canvis fisiologics.

b) Estils de vida i salut: Implicacions fisiologiques.

¢) Adaptacions fisiologiques a l'esport.

d) Estrés i conseqiiéncies sobre les funcions corporals.

e) Canvis fisiologics en l'envelliment.

L'exposicio oral precisa de la realitzacid d'una activitat no presencial, de treball individual i en grup de
preparacio d'un tema, d'acord al llistat adjunt. La finalitat d'aquesta activitat és que I'alumnat aprengui a presentar
oralment i de forma critica informacio sobre alguns continguts relacionats amb l'assignatura.

Es valorara el nivell de conceptes i exposicio dels temes que presenti l'alumne, la claredat i 'ordre en l'exposicio
del tema en qiiestio, aixi com la seva capacitat de sintesi i d'ajustar-se al temps pre-establert (I'horari de classe,
repartit proporcionalment entre els components de cada grup encarregat d'elaborar el tema).

Percentatge de la qualificaci6 final: 15%

Examen final

Modalitat
Técnica

Descripcid

Criteris d'avaluacio

Avaluacio

Proves objectives (recuperable)

Es valoraran els continguts teorics, mitjangant prova objectiva. Es realitzara un examen parcial dels tres
primers blocs i suposara el 25% de la qualificaci6 final. Al final del quadrimestre es realitzara un segon
examen parcial amb la resta de temari amb una qualificacié final del 25%. Aquells que no hagin superat el
primer parcial podran realitzar un examen final amb un total del 50% de la qualificaci6 final. Els examens
podran incloure (a) preguntes tipus test (veritat/fals), (b) preguntes tipus test amb quatre possibilitats, (c)
esquemes o diagrames a omplir alla on sigui necessari i (d) preguntes curtes sobre un tema especific.

Es valoraran els continguts teorics , mitjangant dos examens parcials. El primer es fara a mig semestre i el segon
en el periode d'avaluacié de gener. Cada un suposara el 25% de la nota final de I'assignatura. En cas de no haver
aprovat el primer examen parcial o si 'alumnat ho vol per millorar el resultat de 1'avaluacid, el segon examen
sera global de 'assignatura i suposara el 50% de la nota final de 1'assignatura. Els examens podran incloure (a)
preguntes tipus test (vertader/fals), (b) preguntes tipus test amb quatre possibilitats, (c) esquemes o diagrames
a omplir alla on sigui necessari i (d) preguntes curtes sobre un tema especific. La valoraci6 de cada tipus de
pregunta (valor positiu i negatiu) s'indicara al full de I'examen.

Percentatge de la qualificaci6 final: 50% amb qualificacié minima 5

Assistencia i participacio

Modalitat
Técnica

Descripcio

Criteris d'avaluacio

Altres

Escales d'actituds (no recuperable)

L'assistencia i participacio6 als Seminaris, aixi com l'actitud mostrada per l'alumnat sera avaluable i
computable a la qualificaci6 final.

L'assisténcia i participacio als Seminaris, l'actitud mostrada per I'alumnat i la puntualitat en l'entrega dels treballs
i activitats sera avaluable i computable a la qualificacié final.

Percentatge de la qualificaci6 final: 5%
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Seminaris a preparar per I'alumne (treballs)

Modalitat Estudi i treball autonom individual o en grup

Técnica Treballs i projectes (no recuperable)

Descripcio En aquests seminaris*, l'alumant, en grups de 4-5, prepararan un tema a elegir dels segiients temes,

elaboraran una memoria i l'exposaran a classe davant de la resta de companyes i companys: a) Obesitat:
canvis fisiologics. b) Estils de vida i salut: Implicacions fisiologiques. ¢) Adaptacions fisiologiques a l'esport.
d) Estrés i conseqiiéncies sobre les funcions corporals. €) Canvis fisiologics en I'envelliment. *La preparacio
del tema, segons el llistat adjunt, es complementara de la presentacio6 oral d'una part del tema elegit, de forma
individual per cada alumne. La finalitat d'aquesta activitat és que I'alumnat aprengui a cercar i seleccionar de
forma critica informaci6 a les bases bibliografiques per poder elaborar un treball bibliografic sobre alguns
continguts relacionats amb l'assignatura.

Criteris d'avaluacid En aquests seminaris*, I'alumnat, en grups de 4-5, prepararan un tema a elegir dels segiients temes, elaboraran
una memoria i I'exposaran a classe davant la resta de companyes i companys:
a) Obesitat: canvis fisiologics.
b) Estils de vida i salut: Implicacions fisiologiques.
c¢) Adaptacions fisiologiques a l'esport.
d) Estrés i conseqiiéncies sobre les funcions corporals.
e) Canvis fisiologics en l'envelliment.

*La preparacio del tema, segons el llistat adjunt, es complementara de la presentacioé oral d'una part del tema
elegit, de forma individual per cada alumne.

La finalitat d'aquesta activitat és que 1'alumnat aprengui a cercar i seleccionar de forma critica informacié a
les bases bibliografiques per poder elaborar un treball bibliografic sobre alguns continguts relacionats amb
l'assignatura.

Es valorara la informacio aportada per l'alumne, la seva claredat i I'ordre en la presentacio i 'exposici6 del tema
en qiiestio, I'assimilacio i l'expressio dels conceptes presentats, a més de l'actualitat, oportunitat i nivell cientific
de la bibliografia aportada i citada en el treball.

Percentatge de la qualificaci6 final: 15%

Recursos, bibliografia i documentacié complementaria
|

Bibliografia basica

Tortora & Derrickson. Principios de Anatomia y Fisiologia. 137 edici6. Panamericana, Madrid (2013).

Bibliografia complementaria

Dvorkin, Cardinali. Best & Taylor Bases fisiologicas de la practica médica. Panamericana, Madrid (2003).
Thibodeau, Patton. Anatomia y Fisiologia. 6* edicié. Elsevier-Mosby, Madrid (2007).
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