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Guia docente
Identificacion de la asignatura
Nombre 21341 - Ergonomia Cognitiva
Créditos 1,2 presenciales (30 horas) 1,8 no presenciales (45 horas) 3 totales (75 horas).

Grupo Grupo 1, 2S
Periodo de imparticion  Segundo semestre
Idioma de imparticion Catalan

Profesores
Horario de atencién a los alumnos
Profesor/a
Hora de inicio Hora de fin Dia Fecha inicial  Fecha final Despacho
Alejandro Garcia Mas

i ; Hay que concertar cita previa con el/la profesor/a para hacer una tutoria
alex.garcia@uib.es

Contextualizacion
.|

Esta asignatura pertenece al modulo de Procesos Psicologicos Basicos y no se halla vinculada a
ningunaasignatura de grado de psicologia. Se trata de una aproximacion, desde los procesos psicologicos
basicos, ala conducta humana relacionada con el rendimiento psicomotor, desde varios aspectos
situacionales.En primer lugar, se detalla la ergonomia como estudio de la relacion entre la mente y la conducta
del hombrey el ambiente (entornos de trabajo, maquinas, TIC). A continuacion se trabajaran situaciones
especificas derendimiento humano (consumo, viaje y turismo, deporte, ambito militar, neurocirugia, etc.). Por
ultimo, seestudiaran 1o0s principios basicos de la neuroeconomia, en relacion a los procesos psicologicos de
emociony toma de decisiones.

Requisitos

Recomendables

Poseer las competencias especificas en Procesos Psicologicos Basicos (atencién, motivacion,
emocion,memoria y aprendizaje, incluyendo el aprendizaje motor); observacion conductual y elaboracion
decuestionarios psicométricamente validos.

Competencias

Especificas

* Comprender las leyes y principios basicos que rigen los procesos psicoldgicos, su dinamica e interrelacion,
e identificar los factores que influyen a cada uno de los procesos mentales.
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* Conocer las herramientas metodoldgicas y las técnicas necesarias para el estudio y la comprension de las
bases bioldgicas del comportamiento humano.

* Saber interpretar los indicadores psicométricos fundamentales para el analisis critico de los instrumentos
de medida en la literatura cientifica y en el ambito profesional.

* Ser capaz de definir los objetivos y elaborar el plan de intervencion en funcion del propdsito de la misma
(prevencion, tratamiento, rehabilitacion, insercion, acompafiamiento,...).

Genéricas

* Capacidad de analisis y sintesis.

* Capacidad de comunicacion eficaz oral y escrita.

* Capacidad de organizacion y planificacion.

* Capacidad para trabajar y pensar de forma creativa y autébnoma, y desarrollar nuevas ideas, conceptos y
trabajos.

* Capacidad para trabajar en equipo y colaborar eficazmente con otras personas, incluyendo equipos
multidisciplinares.

* Capacidad para trasladar la teoria a la practica.

* Razonamiento critico.

Basicas

* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante tiene que haber adquirido al finalizar el
grado en la siguiente direccion: http://estudis.uib.cat/es/grau/comp_basiques/

Contenidos

Contenidos tematicos

I. ERGONOMIA COGNITIVA.
1. Delimitacion marco tedrico.

2. Procesos Psicologicos Basicos y relacion con el entonrno.
2.1. Maquinas e interfaces.

2.2. Entorno de rendimiento.
2.3. Tecnologias de la informacion.
3. Tecnologias de la informacion.

II. RENDIMIENTO HUMANO.
1. Evaluacion del rendimiento humano.

2. Ambitos de estudio.
2.1. Viaje y turismo.

2.2. Militar.

2.3. Emergencias.

2.4. Crew Resource.

2.5. Management.

2.6. Actividad Fisica y desgaste.
IT1I. NEUROCIENCIA.
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1. Toma de decisiones econdmicas.
2. Emocioén y economia.

3. Neurociencia y economia.

Metodologia docente

|
Las sesiones de grupo grande se realizardn mediante clases magistrales y seminarios sobre los
contenidostematicos que los alumnos deben preparar previamente con la bibliografia basica que se aporta.
En las sesiones de grupo mediano se realizardn las practicas con contenidos preparados previamente por el
alumnado.

Se propondran distintas actividades practicas en las sesiones de grupo mediano que deberdn ser
realizadascomo trabajo practico.

Las tutorias presenciales también permitirdn al alumnado controlar su aprendizaje y el desarrollo de
suscompetencias, mediante el feedback con el profesor

Actividades de trabajo presencial

Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas

Clases teoricas Clase Magistral Grupo grande (G) En las clases magistrales el profesor expondra los contenidos 20
tematicosdel programa, dando los contenidos tematicos del
programa, asi comolas directrices de estudio y la informacion
de la bibliografia y/o material

necesario.
Clases practicas ~ Programacion Grupo mediano (M)Aplicacion de los contenidos tedricos a situaciones y 10
practicas contextos reales osimulados, lo que permitira al alumnado

desarrollar sus competencias ymejorar la evaluacion final
mediante la opcion de elaboracion de un trabajo
practico.

Al inicio del semestre estara a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Este cronograma incluira al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Campus Extens.

Actividades de trabajo no presencial

Modalidad Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Examen final El examen final constara de un total de 30 preguntas tipo test con 4 opciones 30
autonomo de respuesta. Para aprobar el examen sera necesario obtener un minimo de
individual 20 puntos.
Estudio y trabajo  Preparacion de clases El alumno debera preparar por su cuenta mediante la bibliografia facilitada 3
autonomo tedricas y seminarios cada una delas clases y/o seminarios
individual
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Estudio y trabajo  Trabajo practico individualCada practica tiene un maximo de 1000 palabras

auténomo

individual

Estudio y trabajo  Trabajo en grupo Se debera realizar un trabajo de forma grupal sobre uno de los temas que se 12
auténomo en grupo propongan en clase. Este trabajo tendra un valor del 30% sobre la nota final

Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
de los alumnos y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante
|

Examen final

Modalidad Estudio y trabajo autéonomo individual
Técnica Pruebas objetivas (recuperable)
Descripcion El exdmen final constara de un total de 30 preguntas tipo test con 4 opciones de respuesta. Para aprobar el

examen sera necesario obtener un minimo de 20 puntos.
Criterios de evaluacion 30 preguntas tipo test con 4 opciones de respuesta

Porcentaje de la calificacion final: 50%

Trabajo practico individual

Modalidad Estudio y trabajo autonomo individual
Técnica Informes o memorias de practicas (no recuperable)
Descripcion Cada practica tiene un maximo de 1000 palabras

Criterios de evaluacion Trabajo grupal sobre uno de los temas que se propongan en clase

Porcentaje de la calificacion final: 30%

Trabajo en grupo

Modalidad Estudio y trabajo auténomo en grupo
Técnica Trabajos y proyectos (no recuperable)
Descripcion Se debera realizar un trabajo de forma grupal sobre uno de los temas que se propongan en clase. Este trabajo

tendra un valor del 30% sobre la nota final
Criterios de evaluacion Informes de practicas con un maximo de 1000 palabras cada una

Porcentaje de la calificacion final: 20%

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria
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Bibliografia basica

Bureau d’Enquétes Aeronautiques (2012). Rapport Final et Annees. Vol AF 447 Rio-Paris. http:/
www.bea.aero/fr/enquetes/vol.af.447/rapport.final.fr.php

Camercer, C., Loewestein, G. y Prelec, D. (2005). Neuroeconomics: How Neurscience Can InformEconomics.
Journal of Economic Literature, XLIII, 9-64.

Cafias, J. y Waerms, Y. (2001). Ergonomia Cognitiva. Madrid: Panamericana.

Kanheman, D. (2011). Thinking, Fast and Slow. Nueva York: Farrar, Straus and Giroux.

Garcia-Mas, A. y Garcia-Mas, A. (2005). La mente del viajero. Caracteristicas psicologicas de Viajeros
yTuristas. Marid: Thomson.

Solomon, M., Bamossy, G. y Askegaard, S. (2002). Consumer Behavior. New Jersey, NJ: Prentice-Hall.

Otros recursos

Guia docente

Apuntes de clase y transparencias

Manuales de la asignatura presentes en la biblioteca

Asistencia a reuniones y congresos del campo de la Ergonomia Cognitiva, Psicologia Aplicada, Psicologia
del Rendimiento Humano (incluyendo Psicologia del Deporte) y Neuroeconomia
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