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Guia docente
Identificacion de la asignatura
Asignatura 21312 - Psicologia Biologica
Créditos 2 presenciales (50 horas) 4 no presenciales (100 horas) 6 totales (150 horas).
Grupo Grupo 1, 1S (Campus Extens)

Periodo de imparticibn  Primer semestre
Idioma de imparticion Castellano

Profesores

Horario de atencion a los alumnos
Profesor/a

Hora de inicio Hora de fin Dia Fecha inicial  Fecha final Despacho

Juan Pedro Gea Ramon . . ]
i ) Hay que concertar cita previa con el/la profesor/a para hacer una tutoria
juan.gea@uib.es

Ana Maria Gonzalez Roldan 13:00 14:00 Jueves 01/11/2016  28/02/2017 005 IUNICS

anamaria.gonzalez@uib.es

Pedro José Montoya Jiménez 12:00 13:00 Martes 06/09/2016  28/02/2017  #015 IUNICS
pedro.montoya@uib.es 12:00 13:00 Martes 07/03/2017  25/07/201pedro.montoya@uib.es
Carolina Sitges Quiros 11:00 12:00 Miércoles  01/09/2016  31/08/2017 005, ed. [IUNICS

carol.sitges@uib.es

Contextualizacion
.|

La asignatura de Psicologia Biologica forma parte del moédulo Bases Biologicas de la Conducta en el Plan de
Estudios del Grado en Psicologia por la Universitat de les Illes Balears.

El estudio de la Psicologia Biologica o de las bases cerebrales del comportamiento y las funciones cognitivas
ofrece al estudiante de Psicologia la oportunidad de conocer uno de los capitulos mas fascinantes de
la Neurociencia y, probablemente, como ya indico el premio Nobel Eric R. Kandel, una de sus ultimas
fronteras. Por su importancia tedrica y practica, asi como por los continuos avances en el conocimiento del
funcionamiento cerebral, el estudio de esta disciplina en el &mbito de la Psicologia y las Neurociencias se ha
convertido en uno de los desafios mas sobresalientes de las Ciencias de la Salud del siglo XXI.

La Psicologia Biologica es una disciplina encargada de ofrecer al estudiante la formaciéon sobre los
determinantes biologicos de la conducta. Asimismo, esta asignatura pretende ofrecer una formacion en el
proceso de investigacion cientifica, que incluya el disefio de investigaciones y el conocimiento de técnicas
para el estudio de la relacion entre cerebro y conducta. Por tlltimo, se pretende que el estudiante adquiera una
serie de habilidades y competencias practicas para evaluar y desarrollar programas de intervencion conductual
que tengan en cuenta variables neurobioldgicas y psicofisiologicas.

El objetivo principal de esta asignatura es proporcionar una formacion cientifico-experimental en el estudio
de las bases neurobiologicas de los procesos psicologicos basicos (motivacion, emocidn, aprendizaje,
memoria, pensamiento y lenguaje, atencion y funciones ejecutivas). Para alcanzar este objetivo, se ofrecera
la informacion bésica para comprender los mecanismos cerebrales que regulan la conducta y, en general, toda
la actividad mental. Asimismo, se facilitard y fomentara la reflexion sobre las cuestiones mas actuales que
ocupan a las diferentes disciplinas psicobiologicas.
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En particular, el estudiante debera adquirir conocimientos sobre:

* el funcionamiento del sistema nervioso, para poder explicar las causas de los fendmenos conductuales;

* las fuentes documentales mas relevantes de las Neurociencias y la Psicobiologia, con el objeto de seguir el
desarrollo de problemas de interés a través de su consulta;

* el uso de la metodologia y las técnicas de investigacion propias de la Psicobiologia, para poder comprender
los nuevos avances que se estan produciendo en esta disciplina cientifica.

Requisitos

Recomendables

Dado que el estudio de los contenidos de la asignatura requieren una buena comprension del funcionamiento
del sistema nervioso, se establece como requisito recomendable que los estudiantes tengan aprobadas
previamente las asignaturas Fundamentos de Psicobiologia (21307) y Estructura y Funcion del Cuerpo
Humano (21600).

Los conocimientos en lengua inglesa, asi como los conocimientos sobre métodos de investigacion y
tratamiento de datos resultan también muy recomendables para mejorar el rendimiento en esta asignatura.

Competencias

Especificas

* CEl. Adquirir las destrezas necesarias para definir problemas, disefiar investigaciones elementales,
ejecutarlas, analizar estadisticamente los datos y redactar correctamente un informe cientifico.

* CE6. Conocer las herramientas metodologicas y las técnicas necesarias para el estudio y la comprension
de las bases bioldgicas del comportamiento humano.

* CE11. Conocer, comprender y saber explicar las bases bioldgicas del comportamiento humano.

Genéricas

* CT1. Capacidad de analisis y sintesis.

* CT8. Capacidad para trabajar en equipo y colaborar eficazmente con otras personas, incluidos equipos
multidisciplinares.

* CT9. Capacidad para trasladar la teoria a la practica.

Basicas

* Se pueden consultar las competencias basicas que el estudiante tiene que haber adquirido al finalizar el
grado en la siguiente direccion: http://estudis.uib.cat/es/grau/comp_basiques/

Contenidos
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Los contenidos que contempla el programa de la asignatura Psicologia Bioldgica en la Universitat de les Illes
Balears se corresponden con los abordados tradicionalmente por la Psicologia Fisiologica.

El programa tedrico esta organizado en 8§ temas, 5 actividades practicas y 4 sesiones de seminario (de dos horas
de duracion cada una) para profundizar en determinados temas del programa. La seleccion de temas ofrecidos
en esta asignatura ha estado determinada evidentemente por la limitacion temporal y por la distribucion de
contenidos en otras asignaturas del médulo de Bases biologicas de la conducta. En relacion a la limitacion
temporal, hay que tener en cuenta que el calendario académico para el semestre abarca aproximadamente 15
semanas lectivas y que se dispone de 27 horas para impartir las clases magistrales, 8 horas para los seminarios
y 10 horas para las practicas, por lo que la actividad presencial de la asignatura Psicologia Biologica se
debe realizar con una frecuencia aproximada de 8 horas semanales distribuidas a lo largo de medio semestre.
En relacion a la limitacion de los contenidos, se ha optado en esta asignatura por ofrecer al estudiante los
contenidos basicos de dos aspectos relevantes para el estudio cientifico del comportamiento: la regulacion
de la conducta y los procesos cognitivos. En primer lugar, se ha considerado que el estudiante, al cursar
esta asignatura en 2° curso de los estudios de Psicologia, ya ha recibido una formacioén general sobre el
funcionamiento del sistema nervioso en la asignatura Estructura y funcion del cuerpo humano (1. semestre, 1.
curso), asi como conocimientos mas profundos sobre Neurofisiologia, Neuroanatomia y Neurofarmacologia
en la asignatura Fundamentos de Psicobiologia (2. semestre, 1. curso).

Asimismo, atendiendo a los descriptores que se recogen en el Plan de Estudios de Psicologia, es deseable
que los estudiantes al comenzar esta asignatura, ya hayan recibido una formacion basica sobre fisiologia de
los sentidos. De esta forma, la asignatura Psicologia Bioldgica completaria la formacion del estudiante de
Psicologia en la disciplina que tradicionalmente se ha denominado Psicologia Fisiologica. El programa de
contenidos que se propone a continuacion, recoge temas que se encuentran habitualmente en los manuales y
programas universitarios de Psicologia Bioldgica o Psicobiologia en las facultades espafiolas de Psicologia.

El objetivo del bloque practico de esta asignatura es proporcionar conocimientos sobre el registro de diferentes
sefiales psicofisiologicas y su aplicacion en un tema de investigacion (proporcionado por el profesor) sobre
los correlatos fisiologicos de la conducta humana. El material para cada una de las practicas se activara en el
apartado de 'Material clases practicas' en la pagina de la asignatura en Campus Extens.

Contenidos tematicos

BLOQUE 1. REGULACION DE LA CONDUCTA

Tema 1. Ritmos bioldgicos
Conceptos y clasificacion de los ritmos bioldgicos. El papel del nicleo supraquiasmatico
como reloj endogeno. Genes y mecanismos moleculares implicados en la regulacion del reloj.
Trastornos de los ritmos y aplicaciones de la cronobiologia. Cronofarmacologia y cronoterapia.
Registros polisomnograficos. Funciones y aspectos evolutivos del suefio. Homeostasis del
sueflo. Trastornos del suefio.

Tema 2. Regulacion homeostatica
Conceptos generales sobre homeostasis. Regulacion y balance homeostatico. Los
compartimentos de fluidos corporales. Regulacion de niveles de agua y sodio. Deshidratacion
experimental y bebida por privacion. Mecanismos hormonales. Hambre. Ingesta y digestion.
Teorias del hambre y la saciedad. Regulacion del hambre y la saciedad. Regulacion el peso
corporal y sus trastornos.

Tema 3. Conducta reproductora
Concepto de conducta reproductora, formas de reproduccion, seleccion sexual, concepto de
dimorfismo sexual. Control hormonal de la conducta sexual. El papel de las feromonas.
Circuitos cerebrales en el macho y la hembra. El ciclo ovulatorio. Conducta sexual humana.
Diferenciacion sexual. Desarrollo de los d6rganos sexuales. Maduracion sexual. Anomalias
genéticas. Determinantes del sexo e identidad sexual. Hormonas sexuales. Mecanismos de
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accion: papel organizacional y activacional. Rutas metabdlicas. Hormonas y plasticidad.
Dimorfismo cerebral y conductual.

Tema 4. Los sistemas reforzadores del cerebro y adicciones
Neuropsicofarmacologia. Interaccion droga-receptor. Especificidad y actividad de las drogas.
Vias anatdmicas y metaboélicas de los neurotransmisores. Dianas para accion farmacologica.
Efectos pre- y post-sinapticos de las drogas. Efectos de drogas de consumo. El sistema de
recompensa cerebral. Caracteristicas basicas de la adicion. Adiccion, dependencia y abstinencia.

BLOQUE 2. PROCESOS COGNITIVOS
Tema 5. Emociones
Definicion y componentes de las emociones. Teorias sobre las emociones. Clasificacion
de las emociones. Expresiones faciales universales. Aspectos evolutivos de las emociones.
Neuroanatomia de las emociones. Circuito de Papez. Modelo tripartito limbico. Principales
estructuras implicadas en las emociones. Lateralizaciéon de las emociones. Alteraciones

emocionales (trastornos psicoticos, trastornos del estado de animo, trastornos de ansiedad,
agresividad, estrés y salud).

Tema 6. Memoria y aprendizaje

Bases cerebrales de la memoria y el aprendizaje. Sistemas de memoria. Amnesia: el paciente
H.M. Principales estructuras implicadas en la memoria y en el aprendizaje. Plasticidad y
aprendizaje. Definicion. Mecanismos sinapticos para el almacenamiento de informacion.
Enriquecimiento ambiental. Hormonas y estrés. Sinaptogénesis reactiva: reparacion de lesiones.
Bases moleculares del aprendizaje y la memoria. Principio de Hebb. Potenciacion y depresion
a largo plazo. Neuroquimica de la memoria. Genes y memoria. Causas frecuentes de
pérdida de memoria y aprendizaje. Demencias. Sindrome de estrés post-traumatico. Accidente
cerebrovascular y neurorehabilitacion.

Tema 7. Asimetria cerebral y lenguaje
Estudios de asimetria cerebral. Aspectos evolutivos de la asimetria. Caracteristicas generales
de la comunicacion y del lenguaje. Areas cerebrales del lenguaje. Afasias. Modelo conexionista
de Wernicke-Geschwind. Neuroimagen funcional del procesamiento lingiiistico. Trastornos del
lenguaje.

Tema 8. Atencién y funciones ejecutivas
Sistemas neurofuncionales y neuroanatomicos de la atencion y de las funciones ejecutivas.

Técnicas de evaluacion (EEG y fMRI). Trastorno por déficit de atencion e hiperactividad.
Heminegligencia.

BLOQUE 3. PRACTICAS

Practicas de laboratorio. Técnicas de registros psicofisiologicos
Demostraciones practicas sobre el registro de la actividad muscular (EMQG), los movimientos
oculares (EOG), la actividad cardiaca (EKG) y electrodérmica (EDA). Se proporcionaran
indicaciones practicas sobre como hacer los registros e interpretar las diferentes senales
psicofisiologicas.

BLOQUE 4. SEMINARIOS

Seminarios. Presentacion de articulos cientificos
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Analisis critico de articulos cientificos relacionados con los contenidos del programa de la
asignatura.

Metodologia docente

___________________________________________________________________________________________________________________|
Este apartado recoge las actividades de trabajo presencial y no presencial que se llevaran a cabo durante el
curso en esta asignatura. Ademas, se detalla el tipo de metodologia docente y si las actividades se llevaran
a cabo en grupo o de forma individual. Asimismo, la participacion de la asignatura en el proyecto Campus
Extens permite la puesta en practica de una metodologia semi-presencial mediante una serie de herramientas
a través de internet (email, chats, foros, etc.).

En particular, en esta asignatura se desarrollaran 4 tipos de actividades presenciales a las que los estudiantes
deben asistir OBLIGATORIAMENTE: seminarios, practicas de laboratorio, tutorias ECTS y exdmenes de
la asignatura. La falta de asistencia a cualquiera de estas actividades solo podra ser justificada segun el
articulo 30 (apartado 4) del Reglament académic de la Universitat (18/03/2014). En todos los casos no
justificados, la ausencia a una actividad programada conllevara la reduccion del peso de dicha actividad en
la nota final de la asignatura (véase el apartado "Evaluacion” en esta guia docente). La participacion activa
en las actividades complementarias de la asignatura, mediante el uso de las herramientas en Campus Extens
o las intervenciones durante las clases magistrales, se podran tener en cuenta para la evaluacion final (véase
el apartado "Evaluacion" en esta guia docente).

La asistencia a las clases magistrales es MUY RECOMENDABLE para poder clarificar las dudas que el
estudio de la asignatura pueda plantear.

Se recuerda que los profesores de la asignatura se encuentran a disposicion de los estudiantes durante el curso
en horario de tutoria y que el uso de herramientas de Campus Extens como el correo, el foro y el wiki, son
también instrumentos muy recomendables para solucionar las dudas que pueda plantear el estudio de esta
asignatura.

Volumen

Este apartado recoge el volumen de trabajo estimado para la realizacion de las actividades propuestas en esta
asignatura, separadas en cuanto al trabajo presencial y no presencial del estudiante. El término "presencial”
hace referencia a si el trabajo del estudiante se realiza en interaccion con el/la docente o no.

En cuanto a las actividades de trabajo presencial (50 horas), se han programado 27 clases magistrales (1 horas
cada una), 4 sesiones de seminarios (2 horas cada una), 5 sesiones practicas (2 horas cada una), 1 sesion de
tutoria en grupos pequeiios (1 hora) y 4 exdmenes (1 hora cada uno).

En cuanto al volumen de trabajo no presencial (150 horas), se incluye la realizacion de autoevaluaciones
(8 evaluaciones a 15 minutos cada una), el estudio de los contenidos impartidos en las clases magistrales
(aproximadamente 6 horas por cada tema del programa, 48 horas en total), la preparacion de los seminarios
(aproximadamente 10 horas por cada seminario, 40 horas en total) y la resolucion de las cuestiones planteadas
en las sesiones practicas (2 horas por cada sesion, 10 horas en total).

Actividades de trabajo presencial
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Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas
Clases tedricas Clases magistrales  Grupo grande (G) Durante estas actividades, el/la profesor/a expondra los 27

contenidos tedricos de la asignatura, se senalaran las fuentes
bibliograficas mas relevantes para el estudio de los temas y se
solucionaran las dudas que puedan surgir a partir del estudio
de cada tema.

La asistencia a las clases magistrales es MUY

RECOMENDABLE.
Seminarios y Seminarios Grupo mediano (M)Los seminarios tedrico-practicos se destinaran a la discusion 8
talleres de trabajos cientificos relacionados con los temas del

programa. Para ello, el/la profesor/a formard grupos de
trabajo en los que se debera leer, comentar y discutir los
distintos apartados de los articulos con el objeto de extraer los
contenidos mas relevantes. Estos seminarios proporcionaran
claves para la busqueda de informacion cientifica relevante
y permitiran, ademas, desarrollar competencias transversales
relacionadas con la capacidad de analisis y sintesis de la
informacion cientifica.

A principios de curso, se publicara el cronograma de esta
actvidad en la UIB Digital y los contenidos de estos
seminarios en Campus Extens.

El estudiante debe asistir OBLIGATORIAMENTE a las
cuatro sesiones programadas. Ademas debera entregar una
ficha de la carpeta de autoaprendizaje antes de las sesiones
correspondientes a los seminarios 2, 3 y 4 (se sefialara la
fecha limite de entrega en el cronograma de la asignatura).
La carpeta de autoaprendizaje contendrd, por tanto, 3 fichas.
El peso de esta actividad (evaluada mediante la carpeta de
aprendizaje y la asistencia a los seminarios) sera del 30% en
la evaluacion final de la asignatura.

Clases de Practicas de Grupo mediano (M)Estas sesiones practicas permitiran explicar y conocer de 10
laboratorio laboratorio primera mano algunas herramientas y técnicas experimentales

que se usan en la investigacion de las bases biologicas de la

conducta. El/la profesor/a explicara brevemente las diferentes

técnicas, para que luego los estudiantes puedan ponerlas en

practica. Las actividades practicas de laboratorio permitiran

también desarrollar competencias transversales relacionadas

con la capacidad para trabajar en equipo y trasladar la teoria

a la practica.

A principios de curso, se publicara el cronograma de esta
actividad en la UIB Digital y los contenidos de estas practicas
en Campus Extens.

El estudiante debe asistir OBLIGATORIAMENTE a todas
las sesiones de laboratorio programadas. El peso de esta
actividad (evaluada mediante una prueba final de ejecucion de
las técnicas aprendidas en estas sesiones y la asistencia a las
practicas) sera del 20% en la evaluacion final de la asignatura.
La fecha de la prueba de evaluacion sera publicada en el
cronograma de la asignatura.

Tutorias ECTS Tutoria en grupos  Grupo pequeiio (P) Estas tutorias tienen como objetivo proporcionar orientacién 1
pequeiios al estudiante sobre el trabajo que se debe desarrollar en los
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Modalidad Nombre Tip. agr.  Descripcion Horas
seminarios. Las fechas para la realizacion de esta actividad se
sefialaran en el cronograma de la asignatura.
La asistencia a estas tutorias es OBLIGATORIA para todos
los estudiantes. La no asistencia a la misma supondra que el
peso de los seminarios en la calificacion final de la asignatura
pasara a ser del 25% (en lugar del 30%).

Evaluacion Examen de la Grupo grande (G) Los exdmenes permitiran la evaluacion de los contenidos 4

asignatura teodricos adquiridos en las clases magistrales. Los examenes
consistiran en una serie de preguntas abiertas para responder
brevemente. El peso de esta actividad (evaluada mediante
examenes) sera del 40% en la evaluacion final de la

asignatura.

Al inicio del semestre estara a disposicion de los estudiantes el cronograma de la asignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Este cronograma incluira al menos las fechas en las que se realizaran las pruebas de
evaluacion continua y las fechas de entrega de los trabajos. Asimismo, el profesor o la profesora informara
a los estudiantes si el plan de trabajo de la asignatura se realizara a través del cronograma o mediante otra
via, incluida la plataforma Campus Extens.

Actividades de trabajo no presencial

Modalidad Nombre Descripcion Horas
Estudio y trabajo  Autoevaluaciones El objetivo de esta actividad es evaluar el aprendizaje de los temas 2
autonomo explicados en clase mediante preguntas de eleccion multiple. Después de la
individual explicacion de cada tema de la asignatura, el estudiante tendra la posibilidad
de completar una autoevaluacion en Campus Extens durante un periodo
limitado.
El peso de esta actividad sera del 10% en la evaluacion final de la asignatura.
Las fechas concretas para realizar cada autoevaluacion estaran sefialadas en
Campus Extens.
Estudio y trabajo  Estudio de los contenidos El objetivo fundamental de esta actividad es que los estudiantes asimilen 48
autonomo impartidos en clases los contenidos explicados en clase. Se trata de una actividad individual y
individual tedricas el profesorado de la asignatura ofrecera orientacion durante el horario de
tutorias a requirimiento del estudiante.
Estudio y trabajo  Lectura de articulos El objetivo de esta actividad es desarrollar la capacidad de sintesis y analisis 40
autdbnomo cientificos y elaboracion de los contenidos cientificos tratados en los seminarios, asi como su puesta
individual de una carpeta de en relacion con los temas del programa. El estudiante debera leer los
autoaprendizaje sobre los diferentes articulos cientificos propuestos por el/la profesor/a y elaborar una
seminarios carpeta de aprendizaje compuesta de 3 fichas que recoja los puntos tratados
en cada sesion de seminario, destacando aspectos y criticas personales sobre
lo aprendido. La sesion de tutoria ECTS proporcionara mas informacion
sobre esta actividad.
Estudio y trabajo  Estudio de las técnicas ~ Esta actividad se desarrollara individual o grupalmente. El objetivo de 10
autonomo aprendidas en las sesiones esta actividad es profundizar en las técnicas psicofisiologicas aprendidas
individual o en précticas en las sesiones practicas y en como se pueden aplicar a paradigmas
grupo experimentales.
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Riesgos especificos y medidas de proteccion

Las actividades de aprendizaje de esta asignatura no conllevan riesgos especificos para la seguridad y salud
de los alumnos y, por tanto, no es necesario adoptar medidas de proteccion especiales.

Evaluacion del aprendizaje del estudiante
|

La evaluacion de la asignatura tendrd en cuenta los siguientes elementos: el aprendizaje de los contenidos
tedricos, la adquisicion de destrezas/habilidades y el desarrollo de una actitud critica.

La evaluacion de la asignatura estd formada por la evaluacion de los contenidos tedricos presentados en las
clases magistrales mediante los exdmenes (40%), la autoevaluacion en Campus Extens (10%), la evaluacion
de los seminarios (30%) y la evaluacion de las sesiones practicas (20%).

Para la puntuacion de cada uno de los elementos de evaluacion (exdmenes, autoevaluaciones, carpeta de
autoaprendizaje y prueba de ejecucion practica) se utilizara una escala numérica de 0 (minima puntuacion)
a 10 (maxima puntuacion). Se establece una NOTA MINIMA DE 3 EN EL EXAMEN TEORICO DE LA
ASIGNATURA (referente a la nota del examen unico en la modalidad 1 y al promedio de los parciales en
la modalidad 2) para hacer media con el resto de elementos de la asignatura. Una vez superado este criterio,
LA NOTA FINAL DE LA ASIGNATURA SE CALCULARA MEDIANTE LA MEDIA PONDERADA DE
CADA UNO DE LOS ELEMENTOS DE EVALUACION. LA NOTA FINAL DEBERA SER IGUAL O
SUPERIOR A 5 PARA APROBAR LA ASIGNATURA.

Aquellos estudiantes que NO aprueben la asignatura, s6lo podran repetir el examen final de la asignatura
(prueba recuperable) durante el periodo de evaluacion extraordinaria. En dicha convocatoria extraordinaria,
la nota final se calculara utilizando las notas ponderadas del examen final y las que se obtuvieron durante el
presente curso en la actividades practicas, los seminarios y las autoevaluaciones.

Seminarios

Modalidad Seminarios y talleres

Técnica Carpeta de aprendizaje (no recuperable)

Descripcion Los seminarios tedrico-practicos se destinaran a la discusion de trabajos cientificos relacionados con los

temas del programa. Para ello, el/la profesor/a formara grupos de trabajo en los que se debera leer, comentar
y discutir los distintos apartados de los articulos con el objeto de extraer los contenidos mas relevantes.
Estos seminarios proporcionaran claves para la busqueda de informacion cientifica relevante y permitiran,
ademas, desarrollar competencias transversales relacionadas con la capacidad de analisis y sintesis de la
informacion cientifica. A principios de curso, se publicara el cronograma de esta actvidad en la UIB Digital
y los contenidos de estos seminarios en Campus Extens. El estudiante debe asistir OBLIGATORIAMENTE
a las cuatro sesiones programadas. Ademas debera entregar una ficha de la carpeta de autoaprendizaje

antes de las sesiones correspondientes a los seminarios 2, 3 y 4 (se sefialara la fecha limite de entrega en el
cronograma de la asignatura). La carpeta de autoaprendizaje contendra, por tanto, 3 fichas. El peso de esta
actividad (evaluada mediante la carpeta de aprendizaje y la asistencia a los seminarios) sera del 30% en la
evaluacion final de la asignatura.

Criterios de evaluacion La evaluacion de los seminarios se llevara a cabo mediante una carpeta de autoaprendizaje, compuesta por 3
fichas correspondientes a los 3 ultimos seminarios. La puntuacion de la carpeta se realizara de 0 a 10 siguiendo
los criterios establecidos en la ficha para la carpeta de aprendizaje (en Campus Extens). En particular, se tendra
en cuenta los siguientes criterios:
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-Indicar el factor de impacto del afio de publicacion del articulo (incluyendo el ranking que ocupa la revista en
su area de relevancia cientifica) (0,5 puntos).

- Resumir el marco tedrico (resultados de investigaciones previas, teorias, etc.) descrito en el apartado de
introduccion del articulo e indicar cuél es el/los problema/s a resolver en la investigacion (1 punto).

- Definir el objetivo y/o las hipodtesis planteadas en el articulo (0,5 puntos).

- Describir el paradigma experimental (tipo de estimulos, duracion, orden de presentacion, etc.), la muestra
(ntmero, edad, género, tipo de agrupacion, criterios de inclusion y exclusion, etc.) y las variables dependientes
(medidas registradas) (1,5 puntos).

- Resumir los resultados que responden a las hipotesis planteadas y las conclusiones que se derivan de ellos
(1 punto).

- Discutir las posibles limitaciones del estudio y realizar propuestas de mejora a éstas (1 punto).

- Detallar la técnica principal utilizada para medir la variable dependiente (qué y como la mide) (1 punto).

- Relacionar las principales ideas de la introduccion y conclusiones del articulo con el material tedrico (2,5
puntos).

- Participacion activa en las sesiones de seminarios (a sumar en la nota final de esta actividad) (1 punto).

Las fichas se entregaran SIEMPRE antes de cada sesion de seminario por Campus Extens en el plazo establecido
en el cronograma.

La entrega fuera de plazo de la ficha correspondiente, el plagio en los contenidos o la simple traduccion de los
articulos supondra una nota de 0 en la ficha correspondiente a dicha sesion.

La NO asistencia a una sesion de seminario o NO entregar la ficha correspondiente a una sesion conllevara
la reduccion de un 5% en el peso que esta actividad representa para la nota final. De esta forma, una falta
implicara que el peso de esta actividad en la nota final sea del 25%, dos faltas haran que el peso sea del 20%
y asi sucesivamente.

Debido al caracter grupal y participativo de esta actividad, la no asistencia a este tipo de sesiones NO podra
ser recuperada en ningun caso.

Lanota de esta actividad sera la mejor puntuacion obtenida en las dos ultimas fichas de la carpeta de aprendizaje.

Porcentaje de la calificacion final: 30%

Practicas de laboratorio

Modalidad Clases de laboratorio
Técnica Pruebas de ejecucion de tareas reales o simuladas (no recuperable)
Descripcion Estas sesiones practicas permitiran explicar y conocer de primera mano algunas herramientas y técnicas

experimentales que se usan en la investigacion de las bases bioldgicas de la conducta. El/la profesor/a
explicara brevemente las diferentes técnicas, para que luego los estudiantes puedan ponerlas en practica. Las
actividades practicas de laboratorio permitiran también desarrollar competencias transversales relacionadas
con la capacidad para trabajar en equipo y trasladar la teoria a la practica. A principios de curso, se publicara
el cronograma de esta actividad en la UIB Digital y los contenidos de estas practicas en Campus Extens. El
estudiante debe asistir OBLIGATORIAMENTE a todas las sesiones de laboratorio programadas. El peso de
esta actividad (evaluada mediante una prueba final de ejecucion de las técnicas aprendidas en estas sesiones
y la asistencia a las practicas) sera del 20% en la evaluacion final de la asignatura. La fecha de la prueba de
evaluacion sera publicada en el cronograma de la asignatura.

Criterios de evaluacion La evaluacion de las sesiones practicas se realizara de manera individual mediante una unica prueba final de
ejecucion practica. La fecha de realizacion serd establecida en el cronograma.

La puntuacion de dicha prueba se realizara valorando, los siguientes aspectos (puntuacion maxima 10 puntos).

- Ajuste del paradigma experimental (tipo de estimulos, duracion, orden de presentacion, etc.) al tema propuesto.
- Adecuacion de la medida psicofisiologica seleccionada para dicho tema.
- Descripcion de la técnica psicofisiologica (como y qué base fisiologica subyacente mide).
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- Adecuacion de los parametros técnicos de adquisicion de la sefial psicofisiologica (ajuste de canales de
adquisicion y de calculo, filtros, etc.).

- Adecuacion del procedimiento previo al registro (preparacion de la piel y colocacion de los electrodos).

- Adecuacion de la propuesta de analisis (definicion del segmento de analisis, condiciones experimentales a
comparar, etc.).

- Descripcion de resultados esperados.

- Interpretacion de los resultados (relacion argumentada con contenidos tedricos de la asignatura).

- Utilizacion de lenguaje técnico y adecuado.

La NO asistencia a alguna sesion de préacticas supone una reduccion del 5% en el peso de la nota de esta
actividad. Asi, la falta de asistencia a una sesion implicard que el peso de esta actividad en la nota final pasara
a ser del 15%; si se deja de asistir a dos sesiones, el peso pasara a ser del 10% y asi sucesivamente.

Debido al caracter grupal y practico de esta actividad, la no asistencia a una sesiéon NO podra ser recuperada
en ningun caso.

Porcentaje de la calificacion final: 20%

Examen de la asignatura

Modalidad Evaluacion
Técnica Pruebas de respuesta breve (recuperable)
Descripcion Los examenes permitiran la evaluacion de los contenidos tedricos adquiridos en las clases magistrales. Los

examenes consistiran en una serie de preguntas abiertas para responder brevemente. El peso de esta actividad
(evaluada mediante exdmenes) sera del 40% en la evaluacion final de la asignatura.
Criterios de evaluacion Existen dos modalidades de evaluacion del contenido tedrico de la asignatura:

En la Modalidad 1 se realizard un tnico examen de toda la materia durante el periodo de evaluacion
complementaria de la asignatura (18/01/2017).

En la Modalidad 2 se llevaran a cabo cuatro examenes durante el curso:

Examen 1: Temas 1,2y 3
Examen 2: Temas 4y 5
Examen 3: Tema 6
Examen 4: Temas 7y 8

La nota final correspondiente al examen de la asignatura se calculara mediante la media aritmética de los cuatro
examenes parciales. Es condicion OBLIGATORIA para mantenerse en esta modalidad la realizacion de TODOS
los examenes en la fechas establecidas para tal fin (sefialados en el cronograma de la asignatura). La ausencia
injustificada a uno o mas examenes conlleva automaticamente el cambio a la modalidad 1.

La nota minima para superar esta actividad es de 3 sobre 10. Una vez superado este criterio, la nota ponderada
de la asignatura (incluyendo TODOS los elementos de evaluacion: nota media de los examenes, seminarios,
practicas y autoevaluaciones) debe ser superior a 5 para superar la asignatura. En caso de no alcanzar ambos
criterios el estudiante tendré la oportunidad de aumentar la nota de la asignatura mediante la realizacion de un

examen FINAL en la convocatoria extraordinaria.
Todos los examenes se realizaran en las fechas establecidas en el cronograma.

Porcentaje de la calificacion final: 40% con calificacién minima 3
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Autoevaluaciones
Modalidad Estudio y trabajo autonomo individual
Técnica Sistemas de autoevaluacion (no recuperable)
Descripcion El objetivo de esta actividad es evaluar el aprendizaje de los temas explicados en clase mediante preguntas de

eleccion multiple. Después de la explicacion de cada tema de la asignatura, el estudiante tendra la posibilidad
de completar una autoevaluacién en Campus Extens durante un periodo limitado. El peso de esta actividad
serd del 10% en la evaluacion final de la asignatura. Las fechas concretas para realizar cada autoevaluacion
estaran sefialadas en Campus Extens.

Criterios de evaluacion Al finalizar cada tema, se pondra a disposicion del estudiante un cuestionario de autoevaluacion en Campus
Extens. El estudiante tendra un tiempo limitado para responder a dicho cuestionario.

La nota final de las autoevaluaciones se obtendra calculando la nota media de todos los cuestionarios.

La NO realizacion de un determinado cuestionario de autoevaluacion en el tiempo establecido supondra una
nota de 0.

Porcentaje de la calificacion final: 10%

Recursos, bibliografia y documentacion complementaria

Esta seccion incluye el material necesario para preparar los contenidos tedricos y practicos de la asignatura.

Bibliografia basica

* Carlson, N.R. (2014). Fisiologia de la conducta (117 edicion). Madrid: Pearson-Addison Wesley.
* Rosenzweig, M.R., Breedlove, S.M. & Watson, N.V. (2005). Psicobiologia. Una introducciéon a la
Neurociencia Conductual, Cognitiva y Clinica (2* edicion actualitzada). Barcelona: Ariel Neurociencia.

Bibliografia complementaria

* Bear, M.F., Connors, B.W. & Paradiso, M.A. (1998). Neurociencia. Explorando el cerebro. Barcelona:
Masson-Williams & Wilkins.

* Kandel, E.R., Schwartz, J.H. & Jessell, T.M. (1998). Neurociencia y conducta (1* reimpression). Madrid:
Prentice Hall.

*Kolb, B. & Whishaw, 1.Q. (2006). Neuropsicologia humana (5% edicién). Madrid: Editorial Médica
Panamericana.

* Kolb, B. & Whishaw, 1.Q. (2002). Cerebro y conducta. Una introduccion. Madrid: McGraw-Hill.

* Madrid Pérez, J.A. & Rol de Lama, M.A. (2006). Cronobiologia basica y clinica. Madrid: Editec Red.

* Pinel, J.P.J. (2006). Biopsicologia (6* edicién). Madrid: Pearson Prentice Hall.

* Purves, D., Augustine, G.J., Fitzpatrick, D., Hall, W.C., Lamantia, A-S., McNamara, J.O. et al. (2007).
Neurociencia (3" edicion). Madrid: Editorial Médica Panamericana.

Otros recursos

* Para desarrollar los contenidos practicos sera necesario un amplificador de practicas (MP35 de BIOPAC),
el programa de registro y analisis de sefiales electrofisioldgicas 'Biopac Student Lab PRO' (BSL PRO 3.7),
y diferentes electrodos y transductores que seran puestos a disposicion de los estudiantes en las sesiones
practicas.
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* Para los seminarios se facilitaran una serie de lecturas obligatorias a principio de curso. Este material se
activara en la seccion de 'Material de seminarios y practicas' de la asignatura en Campus Extens con el objeto
de que los estudiantes puedan preparar los seminarios de cada tema.
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