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Despatx 14

Contextualitzacié
.|

La mateéria 'Psicologia del desenvolupament al llarg del cicle vital', s'imparteix a primer curs del Grau en
Psicologia i esta dividida en dues assignatures, aquesta 'Psicologia del desenvolupament al llarg del cicle
vital I' que s'imparteix al primer semestre, i la 'Psicologia del desenvolupament al llarg del cicle vital II' que
s'imparteix al segon semestre de 1'any académic.

Les dues assignatures tenen un caracter basic i fonamental per la formacié del futurs psicolegs i psicologues.
En aquesta assignatura l'alumnat recorrera el cami que va des de la concepcio i naixement d'un ésser huma
fins a la seva mort, a la llum dels coneixements actuals de la psicologia i les ciéncies afins i, per tant, des
d'una perspectiva multidisciplinar.

Es tracta d'estudiar com canviem, mantenint nostra identitat, al llarg dels anys que dura la vida. Com es
va iniciar la nostra vida?, Com el nou ésser va canviant al llarg dels anys?, quins factors interns i externs
influeixen en aquests canvis i com ho fan?. Com influim en la vida dels altres i com aquests influeixen en
nosaltres? Com evoluciona la nostra intel-ligéncia, les nostres emocions, la nostra socialitzaci6 i la nostra
personalitat en els diversos periodes de la vida?.

Els coneixements propis de la psicologia del desenvolupament soén essencials per a la formacié futura de
l'estudiant i per a l'exercici de la professio en qualsevol de les seves especialitats. Resulta impossible abordar
quiestions relatives a problemes psicologics en qualsevol ambit de la vida sense contar amb una bona base
formativa en relacio al desenvolupament des de la triple perspectiva descriptiva, explicativa i optimitzadora.
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Aquesta formacid basica la pot complementar I'alumnat interessat amb varies assignatures d'oferta optativa (a
quart curs): "Transtorns del Desenvolupament' i 'Transtorns en el dessenvolupament del llenguatge i la parla’

Requisits

Competéncies
. _______________________________________________________________________________________________________________________|]

Es relacionen les competéncies especifiques i transversals de 'assignatura d'acord amb les establides al
projecte de Pla d'estudis del Grau en Psicologia.

Especifiques

* Competencia 1: (CES8). Conéixer els processos i etapes principals del desenvolupament psicologic al llarg
largo del cicle vital en els seus aspectes de normalitat i anormalitat..

* Competéncia 2: (CE13). Dominar les estratégies i técniques per involucrar en la intervencié als
destinataris/es, i proporcionar retroalimentaci6 a les persones destinataries de forma adequada i precisa
en el camp de la Psicologia del Desenvolupament..

* Competéncia 3: (CE14). Domini de la terminologia cientifica consubstancial als continguts de la
Psicologia del Desenvolupament..

* Competéncia 4: (CE23). Ser capa¢ de identificar diferéncies, problemes i necessitats en diferents
contextos d'aplicacio psicologica al camp de la psicologia del desenvolupament..

Generiques

* Competéncia 3: CT8. Capacitat per traballar en equip i col-laborar eficagment amb altres persones,
incloent equips multidisciplinars..

Basiques

* Podeu consultar les competéncies basiques que 'estudiant ha d'haver assolit en acabar el grau a 1'adrega
seglient: http://estudis.uib.cat/ca/grau/comp_basiques/

Continguts
|

Els continguts s'agrupen en 8 temes que corresponen a la primera part de la materia de Psicologia del
Desenvolupament al 1larg del Cicle Vital. Els continguts corresponen als conceptes i teories de la psicologia
del desenvolupament i al desenvolupament des de el naixement fins la infancia intermitja, amb 1'excepcid
del desenvolupament social i de la personalitat que es veura a la segona assignatura de la materia, durant el
segon semestre d'aquest primer curs dels estudis de Grau en Psicologia.

Continguts tematics

Tema 1. Concepte i objecte de la Psicologia del Desenvolupament. Els conceptes basics.
1.Definici6 i camp d'estudi: Descripcio, Explicacio i Prediccio - Optimitzacio.
2.Naturalesa i caracteristiques dels processos evolutius.
3.Les etapes evolutives.
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4.La conceptualitzaci6 del desenvolupament i el debat historic:
5.Qtiestions i controversies en relacid al desenvolupament huma

Tema 2. Perspectiva historica i Teories Contemporanies i Actualitat.
1.El naixement de la Psicologia Evolutiva i la seva consolidacio com a disciplina. La influéncia
del processos historic socials en la concepcid del desenvolupament huma.
2. Els precursors de la Psicologia del Desenvolupament.
3. Principals enfocaments teorics: Les tradicions mecanicista, idealista, contextual dialéctica
i darwinista i les seves manifestacions a l'ambit de la Psicologia del Desenvolupament.
4. Les aportacions de Freud, Piaget, Bandura, Wallon, Vigotsky, Bowlby, Bronfrenbrenner
entre d'altres.
5. Els models i tendéncies a l'actualitat: Innatisme amb constructivisme, Innatisme amb
associacionisme, Innatisme amb constructivisme y associacionisme (El conexionisme).

Tema 3. La investigacid en Psicologia del Desenvolupament
1. Dissenys basics per a la investigacidé del desenvolupament: Investigacié longitudinal.
Investigaci6 transversal. Combinacié longitudinal-transversal. Estudis microgenétics.
Investigaci6 transcultural i comparativa.
2. Limitacions de la investigaci6 del Desenvolupament.
3. L'¢tica de la investigacio.

Tema 4. Desenvolupament prenatal i naixement
1. El desenvolupament prenatal.
2. Les influéncies prenatals: Transmissio genética i malalties genétiques: Defectes genétics i
Cromosomopaties.
3. Els Teratogens: Implicacio, deteccio i prevencio dels agents teratogens i d'altres influéncies.
4. L'estat emocional de la mare.
5. Diagnostic prenatal i assessorament genétic.
6. Aspectes culturals i psicologics del naixement.
7. Elpartiles possibles complicacions. La paternitat i la maternitat. Caracteristiques del nounat
i avaluaci6 de la conducta neonatal.
8. El nin prematur i el problema del baix pes. Aspectes psicologics lligats al prematur.

Tema 5. Desenvolupament somatic i psicomotor en la primera infancia i la infancia intermedia.
1. La trajectoria del desenvolupament fisic.
2. Proporcions i mida corporal. 3. Nutricio i desnutricio.
4. El cicle de la son.
5. El sindrome de mort sobtada del lactant.
6. Aspectes i seqiiencies del desenvolupament psicomotor.
7. El cami cap al domini psicomotor.
8. Desenvolupament fisic i aspectes ambientals.

Tema 6. Desenvolupament dels processos sensorials i perceptius en la primera infancia.
1. El processament de la informacié en bebes.
2. Desenvolupament de la percepcid visual: Agudesa visual, Contrast, Profunditat. Percepcio
de la Forma i reconeixement de cares.
3. El desenvolupament del sentits de I'oida. I'olfacte i el gust.
4. La percepci6 intersensorial.
5. El desenvolupament de l'atencid.

Tema 7. El desenvolupament cognitiu e intel-lectual en la primera infancia i la infancia intermedia.
1. El sistema cognitiu durant la primera infancia .El naixement de la intel-ligéncia. Els
mecanismes d'aprenentatge sensoriomotors.
2. El desenvolupament dels esquemes, la permanéncia de 1'objecte i la imitacio.
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3. El qiiestionament de I'etapa sensoriomotora: Els treballs de Bower, Donaldson, Baillargeon,
Meltzoff, Spelke, etc.

4. La memoria en la primera infancia.

5. El desenvolupament cognitiu des de la perspectiva del processament de la informacio.

6. Intel-ligéncia pre-operatoria i limitacions. Qtiestionaments a I'etapa pre-operacional.

7. La etapa de les operacions concretes. Qtiestionaments a l'etapa de les operacions concretes.
8. Els origens socials del desenvolupament.

9. El joc simbolic.

10. Les aportacions de la Teoria de la Ment.

11. Contribucions de les Teories del Processament de la informacio.

12. El coneixement metacognitiu i 'autorregulacio. Representacio i solucié de problemes.
13. La teoria de les Intel-ligencies multiples de Gardner.

Tema 8. Els inicis de la comunicacio i el desenvolupament del llenguatge posterior.
1. El desenvolupament del llenguatge: models explicatius de la relacidé pensament llenguatge.
2. Les dimensions del llenguatge.
3. Les primeres etapes del desenvolupament del llenguatge. Etapa prelingiiistica. Les primeres
paraules. Estils d'adquisicio.
4. El llenguatge de dos elements: les primeres combinacions de paraules. Les combinacions
de tres elements. El desenvolupament fonologic, morfosintactic, semantic i pragmatic.
5. Adquisicio del llenguatge i influéncies culturals.
6. Alguns elements socials del llenguatge: el 'llenguatge maternal', les incitacions, turnabouts,
atencié conjunta, formats i 'andamiaje’.
7. El desenvolupament del llenguatge durant la infancia intermédia. El desenvolupament
fonologic, morfosintactic, semantic i pragmatic.
8. La adquisici6 de les funcions del llenguatge.
9. Les alteracions en el desenvolupament del llenguatge.

Metodologia docent

|
S'exposara el contingut tedric dels temes a través de classes teoriques (grup gran), seguint diversos textos i
lectures de referéncia que serviran per a fixar els coneixements lligats a les competéncies previstes. Aquestes
classes donaran pas a classes practiques (grup mitja) en les quals s'aplicaran els continguts adquirits a
situacions i contextos reals a partir de lectures i comentaris de textos, resolucio de problemes, analisis de
casos, etc. tot la qual cosa permetra iniciar-se en les competéncies previstes. El professorat proposara a
'alumnat la realitzacio6 d'activitats d'estudi i treball en grup i individual (preparacio de lectures, treballs, etc.)
per a la realitzacio6 dels quals tindran el suport del professorat en tutories programades (grup gran o mitja)
préviament. En aquestes tutories 1'alumnat podra compartir amb el professorat i amb els seus companys/as els
dubtes sorgits, obtenir soluci6 a les mateixes i comengar a desenvolupar les competéncies de 'assignatura.

Part d'aquestes activitats 1 exercicis es realitzaran 'on line' per mitja de la pagina de les assignatures de la
plataforma de teleeducacion de la universitat. A més, I'alumnat haura de desenvolupar per la seva banda
estudi i treball autonom individual d'assimilacié de la teoria i de les activitats practiques realitzades. De tot
aixo haurien de respondre davant el professorat tant exposant els seus treballs i comentant-los en les tutories
com realitzant proves escrites de teoria i practica.

( El alumnes que optin pel itinerari PRESENCIAL tenen l'itinerari A i els que optin pel NO PRESENCIAL
tenen l'itinerari B).
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Volum de treball

Aquesta assignatura participa al Programa de Campus Extens i, per tant, conta amb una plataforma telematica
que permet integrar en la formaci6é de l'alumnat eines de comunicacio, d'ensenyament- aprenentatge i
d'avaluacié per Internet i, per tot allo, el nombre d'hores presencials es redueix en el percentatge establert a
la normativa, augmentant en la mateixa proporcié la tasca que I'alumne realitza on-line.

( El alumnes que optin pel itinerari PRESENCIAL tenen l'itinerari A i els que optin pel NO PRESENCIAL
tenen l'itinerari B que esta especificat a la pagina de 'assignatura a Campus Extens).

Activitats de treball presencial

Modalitat Nom Tip. agr.  Descripcié Hores

Classes teoriques  Clase magistral Grup gran (G) La finalitat es la de oferir a I'alumnat una visi6¢ general i 40
coherent dels els elements basics de cada un del temes del
programa. La metodologia es basara en la exposicio oral per
part del professor amb el suport de presentacions power-point
i videos. S'introduiran element d'interacci6é amb l'alumnat.

Classes practiques Exercicis practics Grup mitja (M) La finalitat és que l'alumnat presenti el seu resultat 5
d'un exercici previament plantejat per el professor. La
metodologia es basa en la exposicio oral per part de I'alumne
de la seva proposta aixi com del debat entre l'alumnat a partir
de les diverses aportacions a l'exercici préviament plantejat .

Avaluacio Examen de Grup gran (G) La finalitat es la d'avaluar les adquisicions del alumne 3

continguts teorics en funci6 del objectius de la assignatura. La metodologia
consistira en examens d'eleccio multiple, vertader /fals, o
d'omplir llacunes. Es realitzaran dos parcials eliminatoris, un
al llarg del semestre i un segon en el periode complementari
d'avaluacio, coincidint amb el final (final programat per
I'alumnat que no ha superat el primer parcial o no s’ha
presentat). Seran recuperables en el periode d'avaluacio
extraordinaria.

A comencament del semestre hi haura a disposicié dels estudiants el cronograma de 1'assignatura a través de la
plataforma UIBdigital. Aquest cronograma incloura almenys les dates en que es faran les proves d'avaluacio
continua i les dates de lliurament dels treballs. A més, el professor o la professora informara els estudiants
si el pla de treball de 'assignatura es dura a terme a través del cronograma o per una altra via, inclosa la
plataforma Campus Extens.

Activitats de treball no presencial

Modalitat Nom Descripcié Hores
Estudi i treball Estudi L'objectiu es la consolidacio per part de l'alumnat del coneixements 75
autonom individual practics i teorics.

Estudi i treball Exercicis en xarxa La finalitat es la d'avaluar les adquisicions del alumne en funcié del 6
autonom individual Campus Extens objectius de la assignatura. La metodologia consistira en activitats

autoavaluatives per medi de exercicis d'eleccié multiple, vertader /fals, o
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Modalitat Nom Descripcié Hores

d'omplir llacunes, aixi com altre tipus d'exercicis breus. Es programara un
a la finalitzaci6 de cada tema del programa.

Estudi i treball Practiques no presencials. La Finalitat es la de preparar les activitats propies de les practiques 5
autonom individual presencials. La metodologia es basa en el treball d'analisi d'un text, o la
resolucié de problemes, analisi de proves, l'estudi d'un cas o estudi de
proves. L'alumne ha de contestar les qiiestions plantejades pel professor i
remitir-les via campus extens abans de la classe practica presencial, dins
els terminis establrs pel profesor.

Estudi i treball Treball de camp La finalitat es que I'alumnat realitzi una observaci6 real d'algun aspecte del 16
autonom en grup desenvolupament i analitzi el resultats a la Ilum dels coneixements teorics.
Metodologicament 1'alumnat haura de realitzar 1'observaci6 a partir de les
propostes del Manual de Practiques de I'assignatura o a partir de propostes
del propi grup. En aquest primer semestre es presentara la programacio
completa del treball. La realitzacié practica del mateix es dura a terme en
l'assignatura del segon semestre.

Riscs especifics 1 mesures de proteccio

Les activitats d'aprenentatge d'aquesta assignatura no comporten riscs especifics per a la seguretat i salut
dels alumnes i, per tant, no cal adoptar mesures de proteccio6 especials.

Avaluacio de l'aprenentatge dels estudiants
|

Els examens teorics estaran distribuits en dos parcials. El primer parcial (eliminatori) en el periode de classes
i el segdn parcial en el periode d'avaluacié complementaria. Els parcials no aprovats es podran recuperar en
el periode d'avaluacié extraordinari de juliol.

A part d'aquestes avaluacion indicades més abaix, I'alumnat de la opcié No-presencial (Itinerari B) haura de
realitzar el exercicis del Dossier especial i, un examen practic sobre els continguts del dossier..

Tots I'alumnat, per poder superar 1'assignatura, hauran d'obtenir la qualificacié minima o apte a cada un dels
apartats d'avaluaci6 que es contemplen a l'assignatura.

( El alumnes que optin pel itinerari PRESENCIAL tenen l'itinerari A i els que optin pel NO PRESENCIAL
tenen l'itinerari B que trobaran especificat a la pagina de Campus Extens.).

Exercicis practics

Modalitat Classes practiques
Técnica Proves d'execuci6 de tasques reals o simulades (no recuperable)
Descripcid La finalitat és que I'alumnat presenti el seu resultat d'un exercici previament plantejat per el professor. La

metodologia es basa en la exposicio oral per part de 1'alumne de la seva proposta aixi com del debat entre
l'alumnat a partir de les diverses aportacions a l'exercici préviament plantejat .
Criteris d'avaluacio Assistir a un 85% de les classes practiques i obtenir una qualificacié minima de 5 en les activitats realitzades.

Percentatge de la qualificaci6 final: 10% amb qualificacié minima 5
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Examen de continguts teorics
Modalitat Avaluacio
Técnica Proves objectives (recuperable)
Descripcio La finalitat es la d'avaluar les adquisicions del alumne en funci6 del objectius de la assignatura. La

metodologia consistira en examens d'eleccié multiple, vertader /fals, o d'omplir llacunes. Es realitzaran dos
parcials eliminatoris, un al llarg del semestre i un segon en el periode complementari d'avaluacio, coincidint
amb el final (final programat per I'alumnat que no ha superat el primer parcial o no s'ha presentat). Seran
recuperables en el periode d'avaluacio extraordinaria.

Criteris d'avaluacio Obtenir un minim de qualificacio de 5. Les preguntes tindran quatre opcions de resposta. Les respostes
contestades incorrectament restaran 0,33. En el cas de les preguntes vertader/fals, el descompte sera de un
punt.

Percentatge de la qualificaci6 final: 35% amb qualificacié minima 5

Exercicis en xarxa Campus Extens

Modalitat Estudi i treball autonom individual
Técnica Sistemes d'autoavaluacio (recuperable)
Descripcid La finalitat es la d'avaluar les adquisicions del alumne en funcié del objectius de la assignatura. La

metodologia consistira en activitats autoavaluatives per medi de exercicis d'eleccié multiple, vertader /fals,
o d'omplir llacunes, aixi com altre tipus d'exercicis breus. Es programara un a la finalitzaci6 de cada tema
del programa.

Criteris d'avaluacio Realitzar els exercicis dins els terminis i horari marcat per cada activitat i obtenir un minim de qualificacio
de 3.

Percentatge de la qualificaci6 final: 5%

Practiques no presencials.

Modalitat Estudi i treball autonom individual
Tecnica Proves de resposta llarga, de desenvolupament (recuperable)
Descripcio La Finalitat es la de preparar les activitats propies de les practiques presencials. La metodologia es basa

en el treball d'analisi d'un text, o la resolucio de problemes, analisi de proves, I'estudi d'un cas o estudi de
proves. L'alumne ha de contestar les qiiestions plantejades pel professor i remitir-les via campus extens
abans de la classe practica presencial, dins els terminis establrs pel profesor.

Criteris d'avaluacio Lliurar els exercicis dins els terminis marcats per cada activitat i obtenir una qualificacié minima de 4 a tots
ells.

Percentatge de la qualificaci6 final: 25% amb qualificacié minima 5

Treball de camp

Modalitat Estudi i treball autonom en grup

Técnica Informes o memories de practiques (recuperable)

Descripcio La finalitat es que I'alumnat realitzi una observacio real d'algun aspecte del desenvolupament i analitzi el

resultats a la llum dels coneixements teorics. Metodologicament 1'alumnat haura de realitzar 1'observacio a
partir de les propostes del Manual de Practiques de 1'assignatura o a partir de propostes del propi grup. En
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aquest primer semestre es presentara la programaci6 completa del treball. La realitzacio practica del mateix
es dura a terme en l'assignatura del segon semestre.

Criteris d'avaluacio Lliurar la planificacié del treball de camp dins el periode marcat i obtenir l'apte del professorat responsable
de la seva correccio

Percentatge de la qualificaci6 final: 25% amb qualificacié minima 5

Recursos, bibliografia i documentacio complementaria
|

Relacio de Bibliografia de 1'assignatura.
Bibliografia basica

Berger.K.S. (2007). Psicologia del desarrollo: Infancia y Adolescencia. (7* edicion). Madrid. Edit. Médica
Panamericana.

Craig, G.J & Baucum,D. (2009). Desarrollo Psicologico. (9% ediciéon). Mexico. Prentice Hall - Pearson.
Damon, W y Lerner, R,M. (1998). Handbook of Child Psychology. New York. John Wiley & Sons. (4
volumenes)

Feldman, R.S.(2007) Desarrollo psicoldgico a través de la vida. (4* edicion). México. Pearson Educacion

Kail, R.V. y Cavanaugh, J.C. (2006). Desarrollo Humano. Una perspectiva del ciclo vital. Madrid. Paraninfo-
Thompson

Papalia, D.; Wendkos, S. Feldman, R.D. (2009). Desarrollo humano. (11? edic) México: McGraw-Hill.

Bibliografia complementaria

La Bibliografia complementaria clasificada per temes, es pot trobar a la pagina de Campus Extens de
l'assignatura.

Manual de propostes orientatives pel Treball de camp:
Gonzélez, A.M; Fuentes, M.J; De la Morena, M.L. y Barajas, C. (1995). Psicologia del Desarrollo: Teoria
y Précticas. Malaga. Aljibe

Altres recursos

Veure altres recursos a la pagina de 'assignatura a Campus Extens.
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